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Колонка редактора 


Божий колокол 


Дорогие читатели! 

Мы с радостью передаём в Ваши 
руки очередной номер нашего жур- 
нала. Не смотря на то, что позади у 
нас очень смутное время, которое 
принесло нам больше жестоких 
сценарий, чем приятных неожидан- 
ностей. События вокруг «украинско- 
го кризиса» ещё разворачиваются, 
оставляя возможность реализации 
любому сценарию. Можно понять 
горе и состояние безысходности жи- 
телей Украины. Подобные стрессо- 
вые ситуации — это также проверка 
на доверие Богу. Но в любом случае 
надо понять, что из ничтожного из- 
влекая драгоценное, можно научить- 
ся мудро жить. 

Дорогие, такой спрессованной 
ленты судьбоносных событий не 
было в истории давно. Это неслучай- 
но. Из-за того, что люди отвергают 
Бога, не обращают внимания на Его 
заповеди, не хотят воспользоваться 
Его спасением и живут в постоянном 
грехе, по собственному своенравно- 
му алгоритму, наш мир устремляет- 
ся к самоуничтожению. «Открыва- 
ется гнев Божий на всякое нечестие 
и неправду людей, подавляющих 
истину неправдою» (Рим. 1:18). 

Все эти потрясения и угрозы, ко- 
торые мы наблюдаем сегодня, — это 
ничто другое, как просто большой 
Божий колокол. То, что происходит 
в мире сейчас, это не очередная 
страшилка вроде краха экономики 
или простой эпидемии, — это серьёз- 
ное напоминание всем нам, что мы 
стоим на грани вечности. Не пора 
ли остановиться на своих путях и 
серьёзно подумать о душе? Не время 
ли пересмотреть своё духовное со- 
стояние? Только мудрый человек из 
всего этого может извлечь уроки для 
своей жизни. Поэтому, дорогие дру- 
зья, думая и анализируя всю сложив- 
шуюся ситуацию в Украине, давайте 
понимать, в какое время мы живём, и 
что Господь хочет нам сказать через 
всё то, что происходит вокруг нас. 

Что нам нужно исправить в своей 
жизни? Что нам нужно поменять в 
отношении друг ко другу? Как жить 
с Богом? Все эти вопросы пусть не 
дают нам покоя. 


Есть ещё одна актуальная тема, 
которую мы затрагиваем в этом 
номере. На календаре в мае месяце 
10 число обведено красным, потому 
что именно в этот день вся Америка 
отмечает замечательный праздник — 
«День Матери». По сравнению с гло- 
бальными проблемами человечества 
и темами, которые всплывают время 
от времени, эта тема будет актуальна 
сквозь века и поколения. Никогда 
не бывает рано или поздно говорить 
о маме — человеке нашей жизни, 
о котором, к сожалению, мы часто 
забываем. Но, независимо от того, 
когда мы отмечаем этот день, мы 
должны праздновать «день матери» 
на протяжении всей нашей жизни. В 
свою очередь, хотелось бы мотивиро- 
вать всех вас ещё раз подумать о сво- 
их матерях, ещё раз переосмыслить 
важность матерей в вашей жизни. 

Истоки этого праздника — в глу- 
боком уважительном отношении к 
женщине-матери. На протяжении 
всей жизни у каждого человека 
самые тёплые чувства, светлые и 
незабываемые воспоминания ассо- 
циируются с образом мамы. Она 
даёт первые уроки нравственности, 
духовности, доброты и терпимости. 
Но самое ценное, что ребёнок может 
получить с материнским молоком 
— сокровище веры. Это сокровище 
вместе с любовью своих сердец 
чаще всего дарят нам наши мамы и, 
конечно же, бабушки. Глаза у этих 
женщин, часто украшенные мор- 
щинками и усталостью, всё равно 
светятся радостью, благодарностью, 
миром... они всегда молоды. Зача- 
стую слишком поздно мы замечаем, 
что многое, чего мы добиваемся в 
жизни, получается благодаря маме, 
или тёплому, ненавязчивому, порою 
просто незаметному молитвенному 
участию бабушки. Никто в жизни не 
любит нас так, как они. А часто ли 
мы отвечаем тем же? Не обижаем ли 
своим невниманием? 

Говорят, что великими людьми не 
рождаются. Такими их воспитывают 
матери. 9 мая 2014 года исполняет- 
ся 69 лет со дня Великой Победы. 
Ветераны Великой отечественной... 


Поколение, которое уходит... Оно 
принесло в день сегодняшний дар 
веры сквозь трудные годы преследо- 
ваний, унижений, боли. Они бежа- 
ли, чтобы победить. С каждым годом 
их становится всё меньше, исчезают 
живые свидетели лихолетий войны, 
которую их внуки уже изучают по 
книгам и старым кинофильмам. Сла- 
ва Господу за жизнь в мирное время! 

Но сегодня над нашим поколе- 
нием нависает угроза, гораздо более 
страшная, чем война, экологическая 
или экономическая катастрофа. Это 
катастрофа человеческого неверия. 
Люди перестают слышать голос Бога 
внутри себя и побеждать в себе зло. 
Люди забывают стремиться к духов- 
ной победе, удовлетворяясь времен- 
ными достижениями. Но временная 
неудача лучше временной победы. 
Как мать передаёт ребёнку с молоком 
все жизненно необходимые защит- 
ные вещества, так мы должны дать 
нашим детям Иисуса — ту ось, вокруг 
которой будет вращаться их жизнь. 
Иисус наполняет верой нашу жизнь, 
и даже если страдания продолжают- 
ся, они не угнетают нас, как прежде, 
а лишь помогают подготовиться к 
последней победной минуте жизни 
— ко встрече с Богом лицом к лицу. 

Дорогие матери! Уважаемые вете- 
раны победы! Низкий поклон вам за 
мужество и посвящение. Вы — дра- 
гоценные свидетели высшего про- 
явления человеческого благородства 
и фундаментальная основа общества. 
Мы благодарны вам за терпение, 
мудрость и силу. Пусть благословит 
Вас Господь во всех добрых делах и 
укрепит здоровьем и радостью. 

Будучи свидетелем историческо- 
го времени, всем желаю сохранять 
мир в сердце, ценить и любить своих 
ближних, а в первую очередь быть с 
Богом, в надежде на Его спасение! @ 



Олег Мартыненко 

Главный редактор 
журнала «Канон» 
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ВАША СЕМЬЯ НЕ ДОЛЖНА 
СТРАДАТЬ ИЗ ЗА ЧУЖОЙ 

ОШИБКИ. 


І_аѵѵ СЖісе оі 

АпіИопу ѴѴ. РоидМеііу 


БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ, ЗВОНИТЕ СЕЙЧАС! (425) 264-2000 



Ьаш ОШсе« оГ 

АпіЬопу \Ѵ. 
БоидЬегіу 



Ьаш ОШсев оі 

Аппа К. 
Тзеуіііп 



Ьалѵ ОШсех оІ 

Ілѵіп§$іопе 



Ьалѵ ОШсез оГ 

Магіпа 

БгЬатіІоѵа 



Ьаіѵ ОШсез оГ 

НагоЫ К. 
Сгоѵег 



Рагаіе^аі 

Михаил 

Жовтис 


• АВТОАВАРИИ 

• ИММИГРАЦИЯ 

• БАНКРОТСТВО 

• КРИМИНАЛ 

• ШТРАФЫ ОТ $150 

• СЕМЕЙНОЕ ПРАВО 

• ОШ 


ВЕІІЕѴЬЕ ТАСОіт 

ЕѴМ\ІѴѴО(ГО 8РОКДМЕ 


ВЕМ(М 
МАШ ОЕГІСЕ 


451 З.ѴѴ. 101П Зігееі, Зіе 
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Мама знает, что 
мы любим! 


семечки «Домашние» 


Покупайте в русских магазинах 





Оглавление 



"Л 


Тема номера 


10 ИМЯ АНГЕЛА 

Общество 

26 АМЕРИКАНСКАЯ АКАДЕМИЯ ПЕДИАТРИИ 

Кулинария 

30 «ЗЕРКАЛЬНАЯ КРАСАВИЦА» 

Кроссворд 

34 БУКЕТ 

Церковная реформация 

45 ЧТО ЖЕ НАМ ДЕЛАТЬ? 



МсСокміск еаѵѵ огрісез 

Американский адвокат 

Семейное право 

■ Разводы без взаимного согласия 

■ Модификация алиментов 

СогЯезІесі Иіѵогсе 

СЬіМ ЗирроіТ МосІШсаІіоп 

■ Разводы по взаимному согласию 

■ Вопросы о месте проживания 

Ппсопіезіесі Оіѵогсе 

детей 

■ Порядок уплаты алиментов 

■ Изменение и установление 

СЬіМ Зирроіі: апё Аіітопу 

родительских прав 

РкОТЕСТIОN АМ> КЕ8ТКАININО 

Банкротство 

ОКИЕК8 

И СНИЖЕНИЕ ДОЛГОВ 

■ Оотезііс Ѵіоіепсе 

• Ликвидация и списание долгов 

■ Зроизаі ТЬгеаІз оі 7 ОерогШіоп 

■ СЬіМ АЬизе 

■ Рассрочка уплата долгов 


Оашеь МсСокміск 

Г)апіеІ@МсСотііскІ.аѵѵОГЛсе8.сопі ѵѵѵѵѵѵ.МсСогтіскІаѵѵоЛісез.сот 
155 - іо8Йі Аѵе ИЕ, Зііііе 2іо Веііеѵие, ѴѴА 98004 



Бапіеі МсСогтіск 

АІІогпсу аі І.а\ѵ 

(206) 484-0876 

Яиззіап ІЛпе 

(425) 238-5512 

Еп^іібЬ Нпе 
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СОМСЕКТ 5ТАКТ5 7:00РМ 
юсатіоы 

СЬигсЬ о{ ТЬе Ыѵіпд ОосІ 
19510 ЮОіЬ Аѵе ЫЕ 
ВоіКеІІ, ѴѴА 9801 1 


ТІСКЕТ5 АТ ОООК $5 

(сІеЬіг/сгесІіг сагсіз ассеріесі) 


Ѵ/5А €$ 


МОКЕ ІМРО АТ 

ѵтѵѵ.Ьгікза.сот 


ЗропзогесІ Ьу 

КАНОН ЗеаИІе 

СЬигсЬ ТЬе Ыѵіпд Сое! 






Я готов помочь вам достичь 
желанного вами результата. 

Звоните мне напрямую, так как 
я работаю по встречам. 


Тринадцать раз наш 
автоцентр награжда- 
ется Президентской 
Медалью за услуги перед 
покупателями. 


Виталий Павленко - «Виктор» 

ІТШ 

ТеІерІіопеаЫНеОеаІегзЫр: ( 503 ) 255-0177 
Асісігезз оПНе сІеаІегзЫр: 750 5Е 1 22псІ Аѵе, РогІІапсІ, ОР 97233 


Приглашаю посетить наш 


Рон Тонкин Тойота Автоцентр 


Широкий выбор автомобилей и финансирования вашей покуп- 
ки. А также, можете обменять ваш автомобиль на новый, взять в 
аренду, профинансировать, или просто выгодно выкупить. 


СоПізіоп Сепіег 

АБУАМСЕБ & РКОРЕЗЗІСЖАЬ 

Все виды кузовных работ. Качественная покраска. 


АР СоПізіоп Сепіег \ѵі11 Ьапсііе іЬе сіаітз ргосезз, заіізіу іЬе Іпзигапсе Сотрапу, 
апсі гезіоге уоиг ѵеЫсІе Ьаск Іо рге-ассісіепі сопсііііоп. 



18205 Н\ѴУ 99 8иі1е 105 
Ьуптѵоосі, ѴѴА 98037 
РЬ: (425) 582-2323 
Рах: (425) 678-0254 
Сеіі: (425) 319-6422 

МОІ4-РШ: 8 ат - 5:30 рт 
5АТ: 9 ат - 1 рт 
5ШГ: Сіозесі 



■ І-Саг Ріаііпит Тгаіпесі ТесЬпісіапз Ні^ЬезІ: Ееѵеі 
оГ Ехсеііепсе іп Тгаіпіп§. 

■ Ргее Езіітаіез. 

■ МоЬіІе езіітаііп^- ѵуе ігаѵеі Іо уоиг Іосаііоп іГ 
песеззагу. 

■ Оп зііе гепіаі сагз аѵаіІаЫе Іог уоиг сопѵепіепсе. 

■ То\ѵіп§ Зегѵісе. 

■ А11 §1азз геріасетепі. 

■ А/С КесЪаг§ез. 

\ѴЕ МАКЕ ІТ ЕАЗУ РОК УОШ! 


\Ѵе оЯег раіпі-іезз сіепі гетоѵаі. 

Ѵеіосііу -ТЬе ѴУогІсГз Мо8і Ассигаіе Ргате Базег Меаз 
игіп§ Зузіет. 

СЫеГЕх-Етег Ргате МасЬіпе. 

РгоГеззіопаІ Зргау & Баке Раіпі: ВооіЬ. 

Раіпі; Зузіет Іо гезіоге уоиг Расіогу РіпізЬ, апсі соіог 
таісЬ. 

\Ѵе \ѵогк оп аіі Макез апсі Мосіеіз. 

Еііеііте ѴѴаггапІу аз 1оп§ аз уои оѵт уоиг ѵеЬісІе. 


8 КАНОН Май 2014 







<995 

М05С0ѴѴ* 


<1025 

КІЕѴ* 


ТгаѵеІ МагсЬ апсі АргіІ 2014 Тах апсі Бее$ іпсіисіесі. 
Махі топіЬ зцуЭёрагШге Сгот $еайІе, ѴѴА, Рпсез 
т 1Ш Ас) ѵѵеге еТесІіѵе 02/15/2014 , АІ іЬе Ите оЕ 
ригсЬа||і.уоиг Аіг ІіЛеРРгісеізпау Ье РіідНег сіие Іо 
Аігііпе ЗигсЬагде іпсгеаз^^ ' 


АВИАБИЛЕТЫ 

В ЛЮБУЮ ТОЧКУ ПЛАНЕТЫ 



ЗАКАЗ БИЛЕТОВ ѴѴѴѴѴѴ.МѴТІ.СОМ 


БЕСПЛАТНЫЙ НОМЕР 1.888.887.3060 


ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ СКИДКИ, НАЗОВИТЕ ПРОМО КОД 

РКОМО2014 



Аиіо • Ноте • Ыіе • Воаіз • ВесгеаііопаІ ѴеЫсІез • Визіпезз 
• СоттегсіаІ Аиіо • Сопігасіогз • Вопсіз • апсі тисіі тоге 


Ігіпа ВоЬко 

Іпзигапсе Адепі 

Репіх Іпзигапсе Іпс. 

903 Е. Зігееі З.Е. АиЬигп, ѴѴА 98002 

РН (253) 735-3355 
Рах (253) 333-8291 

ігіпаШепіхіпзигапсе.сот 


Мы работем с несколькими 
известными страховыми компа- 
ниями. Предоставим вам самые 
лучшие цены и самые лучшие 
условия страхования. 


ѵѵѵѵѵѵТепіхіпзигапсе.сопп 
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Имя ангела 


З а день до своего рождения ребе- 
нок спросил у Бога: 

— Я не знаю, зачем я иду в этот 
мир. Что я должен делать? 

Бог ответил: 

— Я подарю тебе ангела, который 
всегда будет рядом с тобой. Он все 
тебе объяснит. 


— Но как я пойму его, ведь я не 
знаю его язык? 

— Ангел будет учить тебя своему 
языку. Он будет охранять тебя от 
всех бед. 

— Как и когда я должен вернуть- 
ся к тебе? 


— Твой ангел скажет тебе все. 

— А как зовут моего ангела? 

— Неважно как его зовут, у него 
много имен. Но ты пока будешь на- 
зывать его — мама. 




Тема номера 


История и традиции 

День матери отмечается ежегод- 
но во второе воскресенье мая. Еще в 
XV веке, в Англии ежегодно соблю- 
дали так называемое «Материнское 
воскресенье» («МоДіегіп§ Зипсіау»), 
которое припадало на четвертое 
воскресенье Великого поста. В этот 
день всю прислугу отправляли по 
домам, чтобы они уделили время 
своим матерям. Традиционно вы- 
пекался специальный пирог. Со 
временем традиции 
Материнского вос- 
кресенья перешли 
в более светский 
праздник, когда дети 
дарят матерям цветы 
и подарки. 

Интересный факт, 
что в День матери 
делается больше 
звонков, чем в любой 
другой день года. 

Телефонные разгово- 
ры с мамами в этот 
день часто приводят 
к перезагруженности 
линий на 37%. 

Корни современ- 
ного Дня матери в 
Америке уходят в 
XIX столетие. В годы, 
предшествовавшие 
Гражданской войне 
(1861-65), Энн Ривз 
Джарвис из Западной 
Вирджинии помог- 
ла начать «Рабочие 
клубы Дня матери», 
чтобы научить местных женщин, 
как правильно ухаживать за своими 
детьми. Эти клубы позже стали объ- 
единяющей силой в части страны 
разделенной в гражданской войне. 
Несколько лет спустя, американ- 
ская активистка Джулия Уорд Хоув 
Диііа ѴѴагсІ Ноше), опубликовала в 
1872 году прокламацию Дня мате- 
ри, с призывом объединиться для 
достижения мира. 

Официальный праздник возник 


в 1900-х годах в результате усилий 
Анны Джарвис, дочери Энн Ривз 
Джарвис. После смерти своей 
матери в 1905 году, Анна Джарвис 
задумала День матери как способ 
почитания матерей, того, что они 
делают для своих детей. После об- 
ретения финансовой поддержки от 
владельца универмага, в мае 1908 
года она организовала первое офи- 
циальное празднование Дня матери 
в методистской церкви в Графтоне, 
штате Западная Вирджиния. 


После первого празднования 
Дня матери, Джарвис — которая 
так и оставалась незамужней и 
бездетной всю свою жизнь, стала 
добиваться, что основанный ею 
праздник был добавлен в нацио- 
нальныйкалендарь. Она начала 
кампанию, разсылая письма в 
газеты и обращаясь к известным 
политикам, с просьбой назначить 
особый день в честь материнства. К 
1912 году многие государства, горо- 


да и церкви приняли День матери 
в качестве ежегодного праздника 
и Джарвис основала Международ- 
ную ассоциацию Дня матери, чтобы 
помочь достиженнию цели. Ее 
настойчивость была вознаграждена 
в 1914 году, когда президент Вудро 
Вильсон подписал официальный 
указ об утверждении второго вос- 
кресенья мая Днем матери. 

Идея Анны Джарвис изначально 
заключалась в том, чтобы это был 
день личного праздника для мате- 


рей и их семей. По версии Джарвис 
все участники праздника должны 
были носить белую гвоздику в знак 
визита к маме или или посещения 
церковной службы. Но как только 
День матери стал национальным 
праздником, флористы, производи- 
тели открыток и сувениров нашли 
в нем свою коммерческую выгоду. 
Праздник превратился в бизнес. 
Такой оборот возмутил Джарвис 
настолько, что годы спустя она О 
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даже стала призывать людей не 
покупать цветы, открытки и конфе- 
ты ко Дню матери. Однако цветы и 
подарки стали уже неотъемлимым 
аттрибутом этого праздника, так 
что сегодня День матери трудно 
представить без хотя бы маленького 
цветочка. Время идет, традиции 
меняются, причем меняются они в 
зависимости от страны, где отмеча- 
ется День матери. Кстати отличают- 
ся не только традиции, но и время 
празднования. 

В Таиланде, например, День ма- 
тери всегда празднуется в августе, 
в день рождения нынешней короле- 
вы. В Эфиопии, семьи собираются 
каждую осень, чтобы петь песни за 
большим праздничным угощением 
во время Энтрошт — многодневного 
празднования в честь материнства. 

В России День матери отмечается в 
последнее воскресенье ноября, а в 
Белоруссии — 14 октября с 1996 г. В 
Финляндии, Эстонии, на Украине 
День матери отмечают так же, как 
и в США — во второе воскресенье 
мая. Финны стали отмечать офици- 
ально этот праздник с 1927 года. В 
этот день вывешивают флаги, дети 
готовят подарки для мам, а папы 
стараются в этот день на кухне, 
каждый в меру своих способностей 
и возможностей. Поздравляют так- 
же и бабушек. 

В Эстонии начиная с 1992 года во 
второе воскресенье мая также выве- 
шиваются государственные флаги. 
Накануне в детских садах проходят 
утренники, а в школах — концерты 
для мам; дети дарят мамам само- 
дельные открытки и подарки. 

Австралийский День матери со- 
впадает с американским и праздну- 
ется очень похоже. Этот день австра- 
лийцы используют для того, чтобы 
выразить искреннюю благодарность 
и признательность своим матерям. 
Взрослые дарят серьезные подарки, 
малыши — цветы и открытки. Как и 
в США, в Австралии прижилась тра- 
диция носить в этот день на одежде 
цветок гвоздики. Цветная гвоздика 


означает, что мать человека жива- 
здорова, белые цветы прикалывают 
к одежде в память об ушедших 
матерях. Помимо собственных мам 
дети благодарят и поздравляют 
бабушек, а также всех женщин, ко- 
торые воспитывали их и заботились 
с не меньшей любовью. Еще одна 
отличная традиция праздника — 
дети готовят своим мамам завтрак и 
приносят прямо в постель, вместе с 
цветами и подарками. 

На Украине День матери начали 
отмечать еще в 1929 году, в Гали- 
чине, но со временем о нем подза- 
были. Сегодня этот день отмечают 
скромно, без торжеств. 

В Греции День матери отмеча- 
ется тоже в мае, но в день, который 
знаком всем выходцам из бывшего 
СССР как «День победы», т.е. 9 мая. 

О Дне матери в Японии узнали 
в 1915 году благодаря иностранке, 
профессору миссионерского Уни- 
верситета Аояма Гакуин. Группы 


верующих-христиан способствуют 
распространению праздника по 
всей стране, проводя праздничные 
службы в церквях и чтения в вос- 
кресных школах. 

«Мама, ты вязала мне варежки. 

Вязала без устали долгими хо- 
лодными вечерами. 

Прилетит ко мне весточка из 
родных краев, 

А в ней — запах домашнего оча- 
га...» 

Строчки этой старой и доброй 
«Маминой песни» знают все япон- 
цы. 11 мая она, конечно же, будет 
звучать во многих домах, напоми- 
ная о большой материнской любви 
и заботе. 

Многогранная роль 

Материнство — это важней- 
шая роль, которую Бог определил 
многим женщинам. Как поется в 
известной песенке: «Мама — первое 



912 году многие государства, города и церкі 
нь матери в качестве ежегодного праздник, 


— 
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слово, главное слово, в каждой судь- 
бе». Именно это слово чаще других 
является самым первым. Считается, 
что первый и главный человек, сто- 
ящий у истоков развития личности 
ребенка — это мама. От мам дети 
впервые узнают, что такое, тепло, 
забота и нежность. Мама — пер- 
вый учитель и наставник, доктор 
и защитник. Кто-то очень точно 
выразился, что мама- это человек, 
который может заменить всех, но 
ее никто и никогда заменить не 
сможет. О матерях можно говорить 
много и долго, они всегда и везде 
вдохновляли и будут вдохновлять 
писателей, поэтов, композиторов, 
художников и режиссеров. Русский 
поэт Петр Андреевич Вяземский 
писал о маме от имени детей так: 

«И в этом слове — слов так много: 

Отец, семья, родная сень 

И все, чем с лаской у порога 


Нас жизнь встречает в светлый день. 

И к Промыслу любовь возносим 
Мы детским голосом своим, 

И о тебе Его мы просим, 

И за тебя благодарим». 

Со времен существования че- 
ловечества о мамах сказано очень 
много, но это неисчерпаемая тема. 
Сколько бы хороших, добрых слов 
мы не говорили нашим мамам, 
сколько бы поводов для этого ни 
придумали, лишними они не будут. 
Но описать роль мамы в жизни 
каждого человека в полной мере 
не так просто. Потому что эта роль 
многогранна. Одно дело понимать 
роль материнства на примере своей 
мамы, а другое самой дочери стать 
мамой. Узнав радость материнства 
молодая женщина выразилась 
так: «Став мамой я на самом деле 
поняла сколько моя мамочка для 
меня сделала и насколько я ей 


благодарна»! Недавно я наткнулась 
на интересную заметку, в которой 
рассказывается о мужчине, поме- 
стившем в газету заметку о своей 
жене. В семье было трое маленьких 
детей, и он на протяжении одного 
дня наблюдал и записывал все, что 
мать делала для детей. И вот, что 
получилось: 

«В этот день мама: 

106 раз мама открывала детям дверь, 
16 раз зашнуровывала ботинки, 
32 раза переодела, 

94 раза сказала «оставь это», 

16 раз гасила ссоры, 

11 раз кормила, 

19 раз вытирала им носы, 

16 раз сажала на горшок, 

175 раз задавала им вопросы и 
давала ответы 

и, наконец, только ради нужд де- 
тей прошла около 10 километров». 

Моя хорошая знакомая, не 
так давно ставшая мамой, на мой 
вопрос о чувствах, появившихся 
после рождения ребенка, отве- 
тила так: «Это чувство сложно 
передать словами. Как бы нам ни 
казалось, что мы понимаем на- 
ших мам, становясь матерью сама, 
начинаешь понимать их как-то без 
лишних слов. Начинаешь больше 
или глубже понимать любовь Бога 
к нам, людям». Другая молодая 
мама на этот же вопрос ответила 
так: «Когда ребенка принимаешь 
как доверенное тебе Богом, то и 
ценишь как важное. Это не просто 
любовь к ребенку, а еще и большая 
ответственность от осознания того, 
что тебе Господь доверил воспитать 
нового человека». «Он (малыш) — как 
кусочек неба в моих руках» — поде- 
лилась третья мама. Каждое слово 
в этих высказываниях исходит из 
сердца, из той его части, в которой 
имя ребенка запечатлено накрепко 
и навсегда. Незнаю, кто автор этих 
слов, но по-моему они достаточно 
точно выражают суть материнства: 
«Ребенок — это твое сердце, которое 
ходит отдельно». © 
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«Что может быть на 
свете священнее имени 
матери! Все самые до- 
рогие святыни названы 
и озарены именем мате- 
ри, потому что с именем 
этим связано и само по- 
нятие жизни». 

В. Коротаев 


Известные люди о мамах 

Материнские руки — воплощение 
нежности... 

Виктор Мари Гюго 

Что может быть на свете священнее 
имени матери! Все самые дорогие 
святыни названы и озарены именем 
матери, потому что с именем этим 
связано и само понятие жизни. 

В. Коротаев 

Ребёнок узнает маму по улыбке. 

Л. Толстой 

Нет ничего святее и бескорыстнее 
любви матери; всякая привязан- 
ность, всякая любовь, всякая страсть 
или слаба, или своекорыстна в срав- 
нении с нею. 

В. Белинский 

Самое прекрасное слово на земле 
— мама. Это первое слово, которое 
произносит человек, и звучит оно 
на всех языках одинаково нежно. 


У мамы самые добрые и ласковые 
руки, они все умеют. У мамы самое 
верное и чуткое сердце — в нем 
никогда не гаснет любовь, оно ни к 
чему не остается равнодушным. И 
сколько бы ни было тебе лет, тебе 
всегда нужна мать, ее ласка, ее 
взгляд. И чем больше твоя любовь 
к матери. Тем радостнее и светлее 
жизнь. 

3. Воскресенская 

Мать — это имя Бога на устах и в 
сердцах маленьких детей. 

У. Теккерей 

Сердце матери — неиссякаемый ис- 
точник чудес. 

П. Беранже 

Сердце матери — это вселенская без- 
дна любви, заботы и всепрощения. 
Л. Сухоруков 

Моя мама была самой красивой 
женщиной, которую я знал.Тем, кем 
я стал, я обязан своей матери. Все 


мои успехи в этой жизни, мороль- 
ное интеллектуальное и физическое 
воспитание я ставлю заслуги маме. 
Д. Вашингтон 

Мама — это самое красивое слово, 
произнесенное человеком. 

К. Гибран 

Я счастливый человек. Всю мою 
жизнь меня согревает безгранич- 
ной любовью, заботой и лаской 
ангел, имя которому мама. Было 
бы хорошо если бы день посвящен- 
ный благодарности нашим мамам 
отмечали почаще на официальном 
уровне, а не на официальном — дети 
устраивалибы такой праздник в 
любой день, а поводом пусть будет 
такая же безусловнаяя любовь, ка- 
кую они получили от своих мам. © 


Олеся Сытник 

Журналист и публицист 
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НАККІ5 I МСШКЕ 

Первоклассные юридические услуги 

Иммиграционное право 

Юридическая поддержка малого и среднего бизнеса 
Судебные процессы 
Интеллектуальная собственность 



Окзапа Оетіпа I СНагІез Р. Моиге Щ РапіеІ Р. Наггіз 

Риззіап СопзиІЫпі: Щ Ашэгпеу аі І_аѵѵ Щ Алогпеу ас І_аѵѵ 


Русская линия: ЕпдІізЪ. Нпе: 

(206) 601-2889 (206) 224-5657 


мѵѵѵѵ.Наггізтоигехот 

ѵѵ ѵѵ ѵѵ. і т т і § га 1 і о п I а ѵѵ а т е гі с а . с о т 
ок5апа@Иаггі5тоиге.сопп 


600 Біеѵѵагі Бігееі: 5иИ:е 1 200 
Беаиіе, ѴѴА98101 








МагѵеІ РоосІ & йеіі Тасота Т еі: 253.537.1 008 ехі.304 

Банкетный зал 


ѴѴесІсІіп§5 • Раіііез • Ратііу Еѵепіз • Рипегаіз 

ВеаийРиІ, Мосіегп & Брасіоиз... 

..ікз ир то 300 реоріе! 
ѵѵѵѵѵѵ.тагѵеі^оосіапсісіеіі.сот 





Г' 





Аіівшш $208,000 


Кеот $145,000 


Кеот $230,000 


Аіівшш $220,000 Ребекае Ѵѵау $116,000 Ребекае ѴѴау $235,000 


РіГЕ $199,950 





ИрГнп 










Кеш 1 $250,000 


Кеот $250,000 


Рііуаееіір $199,000 


РеХѵ Вогі$ИкеѵісИ 

Вгокег 


* Рго^еззіопаІ йэг зНогІ заіез апсі Ьапк оѵѵп ргорегііез. 

* Оо уои ѵѵапі Іо Ьиу Ноизе йэг Іоѵѵег ргісе? 

* СаІІ те Ье^оге сіоіпд зИоП заіе. 

* Гт ѵѵогкіпд ѵѵііН Ьапкз. 

* I лл/іІІ Иеір уои Іо сНозе Іепсіег Іо деі Іоѵѵег іпіегезі гаіе. 

* I ѵѵіІІ Иеір ѵѵііН Іоап тосІіЯсаІіоп. 


л г „ ” І я Гііін Г * ’ ЯкѵІІпе РгорегІіе5 Іпс 

сеІІ 253-218-9014 • Рах 253-590-2892 • 5еа«ІІе150@уаИоо.сот 
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В «РУМЕД» вы можете купить любые русские лекарства , травы , кремы , шампуни , лосьоны и многое другое. 

Аптека «РУМЕД» 

В Такоме открылась новая аптека «РУМЕД» 

«РУМЕД» — это, в первую очередь, аптека для эмигрантов из бывшего Советского Союза. 

В «РУМЕД» вы можете бесплатно получать все виды лекарств, прописанных вам докторами, а также 
товары, необходимые для лечения и медицинского обслуживания на дому. 


«РУМЕД» принимает все виды страховок, включая Медикер и Медикейд. 

Для клиентов «РУМЕД» всегда в продаже одежда и 
обувь по очень низким ценам. 

Клиенты «РУМЕД» получают купоны и бонусы. 

В случае необходимости осуществляем доставку на дом. 

«РУМЕД» удобно расположен на пересече- 
нии улиц II N ЮЫ И СЕІМТЕВ, рядом с русским 
магазином «РВІЕМОІ_Ѵ РОСЮ», по адресу: 

3602 СЕІЧТЕК 5Т, ТАСОМА, ѴѴА # 98409. 

«РУМЕД» работает с понедельника 
по пятницу с 1 0:00 АМ до 6:00 РМ 


Мы говорим 
по-русски , по-украински , 
по-грузински , по-армянски 
и по-английски! 



253 627 221 2 



НОМЕ І.ОАЫ 5 



ОІе§ ТкасН 

Бепіог І_оап ОЯйсег 


СеІІ 425-478-7676 
ОЯйсе 425-412-5233 
Рах 425-953-291 8 
оІе§1:@§иіІсІтог1:§а§е.пе1: 

ЫМІ_5 #90937 


Етроѵѵегіпд Реоріе Іо Маке 
ІпЕогтесІ РіпапсіаІ Оесізіопз 


ѴѴе Зресіаііге іп 


РИА Іоапз 

Сопѵепіііопаі Іоапз 

2его сіоѵѵп ЛгзТ Тіте НотеЬиуег рго§гатз 
РИА 203К ВеМаЬ Іоапз Рог Мхег-иррегз 
,|иппЬо І_оап Мпапсіп§ ир То 2 тііііоп 
5еІР етріоуесі Воггоѵѵегз 
РігзТ Тіте Ноте Виуегз 
МапиРасІигесі Моте Мпапсіп§ 


СеІІ 425-478-7676 


1=1 

ЕООАЬ ноизіьс 

ЬЕМОЕР 



С и і ІсІ 


МОкТСАСЕ С О М Р А N V 

Сотрапу ЫМІ_5 Ю 3274 
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огромный выбор мебели 


ійіШ5в....~ рдіизен міььеымшм Зсь^АОЮ 


іпіегезі 

Тог 24 топІИ 


В нашем салоне постоянно доступны все коллекции мебели от указанных брэндов 



оііесііоп 










ОТ ЛУЧШИХ ПРОИЗВОДИТЕЛЕН 


Низкие цены • Отличный сервис • Русскоговорящие консультанты 


10" Оиееп 
ѴІ5со Метогѵ й>ат 



ѴІ 5 со тетогу ^оат 

Виуопебеіопе ЕРЕЕ! 


ѴІ5со тетогу 
й>ат ріііоѵѵ 

$45 



Щ РигпПипе 

1 “йізсоѵег те Оійегѳпсѳ” 

ѵізіі из аі тт.іііигпііиге.Ыі 


1201 АМООѴЕО РАВК Е • ЗОиТНСЕИТЕК (Асгоззігот Созісо) 

(206) 575-1451 

19220 ЗЗРЮ АѴЕ ѵѵ • І.ѴШѴѴ0СЮ (№аг АИегѵѵоосі МаІІ) 

(425) 776-1499 

ВЕШМѲНАМ ЮСАТІОМ «4165 МЕВЮІАМ ЗТ • ВеІІІпдЬат ѴѴА 
(360) 734-8000 

40МѴѴ ВІІВМЗЮЕ • 0ВЕ5НАМ ОВ (Огезііат Здиаге) 

(503) 491-8898 

ОѴѴ ОРЕМ ІЫ НИ.І.5ВОВО, ОВ (Асгозз Ігот ВедаІ Сіпета оп ТѴ Нюу) 

(503) 591-8898 


СаІІ ІоІІ (гее: 1-877-иВРІІВМГШВЕ (1-877-573-8764) 


Ехсеізіог СоІІесТіоп 



17 мая 

11:00 аш 


Слушай, Израиль! 

Приглашаем всех, кому близок Израиль на 
Шаббат Сервис, посвященный образования 
Израиля и Иерусалима. 



В празднике принимают участие музыканты 
и исполнители штата Вашингтон 

и гость из Израиля 

Леон Мазин. 

По всем вопросам обращайтесь по телефону 

206 - 349-3365 



При необходимости предоставим транспорт 


Наш адрес: 25628 101 Аѵе БЕ Кепі: 
ѴѴА, 98030 



Лучшие цены на новые дома 


Бонус покупателям до $10.000 
при покупке дома в строящихся проектах! 



Від 9000+ Зд Рі І.оі$ • ШИ Ѵіеѵѵ$ • 3 Саг Сагаде Ноте$ • 5іагі$ ІІррег $300$ 



2800 Здіюге Рееі *ТЬгее Саг Сагаде 
Роуг Весігоотз + йеп • Ѵіеѵуз • $Рюр 


БОЛЬШИЕ 

УЧАСТКИ! 

МіІІ Сгеек/ЕѵегеН 



3000+ Здіюге Рееі • Весігоот оп Маіп РІоог 
ТРігее Саг Сагаде • Зрасіоііз РІоог РІап 


Более 400 
новых домов 
в ЗпоИошізІі 
Соупіу 




Кептоге 

3 Весігоот, 
2000+ $діюге Рееі 
5000+ Зциаге іооі Іоі$ 
СІо$е іо еѵегуіЫпд 


ІззадііаН 

РІапз ігот 2300+ $я Рееі 
Месііа Роот 
І_агде І_оЬ 
Рагк$ 

СІо$е іо Ргее\мау$ 


І.упп\люосІ 

РІап$ ігот 1 800/2000 $д Рееі 
Ыехі іо іЬе Ьаке 
Микіііео 
ЗсНооІз, РІаудгоипсІз 
Ргіѵасу 


Есітопсіз 

1800 5д Р1ап$ 
Есітопсіз ЗсіюоІ Ьізігісі 
СІо$е іо Ргееѵѵауз 


Другие дома 
в $поНоті$Н 
СоііпТу 


возможна 
покупка без 
сістпраутепі 



4 Весігоот 

2552 Зяиаге Рееі 
9000 Заііаге Рооі Ьоі 
Виііі іп 2007 
МіІІ Сгеек Агеа 




4 Весігоот 
2100 Здиаге Рееі 
Виііі іп 2009 
І_аке Роге$і Рагк Агеа 



4 Весігоот 
2400 Здиаге Рееі 
Виііі іп 2005 
МіІІ Сгеек Агеа 



5 Весігоот 
2607 Здиаге Рееі 
Виііі іп 2005 
МагіЬа І_аке Агеа 


ЗоИп і.$соіг <=> 

КЕАІ. Е5ТАТЕ шш 

Адрес: 10820 Еѵегдгееп ѴѴау, Еѵегеіі, ѴѴА 98204 


По всем вопросам звоните 
Евгению Кулиновскому 

т. 425.444.1575 


* Программа доступна ограниченное время, АРЯ утверждается и будет зависитъ от квалификации. Предлагаемые дома находятся в нижеперечисленных комьюнити ЗІтігеѵш). Позіуп Вібде. $диіге$ Іагкііпд, ЗІопеПаѵеп Звоните для получения более подробной информацм 
и начличии непроданных домов. Приведенная выше информация, содержащейся в настоящей реклама не может рассматриваться как гарантия достоверности информаціи, представленный цифры и факты могут быть изменена без предварительного уведомления. 
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ДАНТИСТ? 

Рашііу & Созтейс Эепйзйу 

Доктор І_уисІтіІа ЗІіиг, 0.0.3. 

Всегда рады новым пациентам. 

Оказываем экстренную неотложную помощь 


Отбеливание зубов 
Коронки и мосты 
Зубные протезы 


Лечение корневых 


каналов 


Удаление зубов 


Имплантанты 

Ортодонтические 

пластинки 


Принимаем все виды страховок, а также медкупоны ОЗНЗ для детей до 19 лет 

425 - 741-2030 

16108 АзЬ НРа у, Зиііе 202, Іуппжскхі, ИРА 98087 









Оиаіісу Керіасетепі 


Установка лобовых, задних, дверных, 
квотерных стёкол на все виды 
автомобилей, (легковые, большие 
траки, трактора, 16Р5 или РесіЕх траки) 
ѴѴе аге ІпзРаІІіп§ РгопР ѵѵіпбзЫеІбБ, геаг 
§Іа55, боог §1а55, ОиагСег §Іаз5 апб ѵепі; 
§ІазБ Рог аІІ кіпсіз оР сагз, 5ЕМІ Ргискз, 
ирз ог Ребех Ьох, РгискРогз. 


Аиіо С1а55 

ѴѴе зеІІ ассеззогіез Рог сагз: 

• ѴѴІРЕН ВІ_А0Е5 / ДВОРНИКИ 

• зісіе тіггогБ О'изі: §1а55 ог аззетЬІеу) 

(роѵѵег апб тапиаі, НеаРеб), 

• геаг ѵіеѵѵ тіггогз (еІесРгосНготіс), 

• РиЬЬег §а5кеР5, аіитіпит тоІбіп§5, сіірз, 

• апб аізо ассеззопез Рог апРірие ѵеРіісІез. 


ѴѴе арріу зресіаі §1азз РгеаРтепР. (ЫОТ А РАІЫ-Х) 

Раіп Ьеабз ир апб гоііб оРР, бгатаРісаІІу ітргоѵіп§ 
ѵізіЬіІКу — бау апб пі§№. Опе аррІісаРіоп Іазіз ир (о 
зіх топРНз — зіх Іітез Іопдег іКап оРИег ргобисіз. 

(ЫОТ А РАІІЧ-ЕХ) 

лито 

ВІА88 

МоЬ. РЬопе 253 - 653-21 22 

--Д.; 
~і< ' 4- 

Рах. 253-276-1119 


( г ' .да 

етаіі: ес1_диаІі1:у@т5п.сот 

{ ■ . % чЛ 

. м 

ѴѴеЬ: ^^аи^:о§Iа55.сот 


- ' ж 
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Тасота 


ІМеѵѵ ЫІе СИгізІіап СИигсИ 

315 ВіѵегЬепсі Воасі, Моипі Ѵегпоп, 
ѴѴА 98273 

Воскресные служения: 

Утро в 10:00ат, Вечер в 6:00рт 
Среда в 7:00рт 
Пастор: Леонид Дацкий 
Сбигсб (360) 848-1021 
Ноте (360) 766-5016 
ѵѵѵѵѵѵ.сбигсбпеѵѵіііе.сот 


ІМетг Ше СИгізІіап СИигсИ 

710 Е Зипзеі ОВ, ВеІІіпдИат, ѴѴА 98225 
Зипсіау Зегѵісе: 1 1 ат 
Ргісіау Ѵоиіб Зегѵісе: 7 рт 
Разіог: Отіігіу 2аЫизІіп 
сеІІ: 360 420-8126 
боте: 360 428-5962 




.$9 


ВеіНапу ЗІаѵіс Варіізі СИигсИ 

1829 Зоиіб, 30815 51. РесіегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 
Воскресное служение: 1:00 р.т. 
Молодёжное служение: воскр. 7:00р. т. 
Четверг 7:00 р.т. 

Пастор: Виктор Владимирович Зайцев 
Тел.: (253) 670-9740 
Е-таіІ: ѵікіоггауізеѵруабоо.сот 
Зііе: ѵѵѵѵѵѵ.ЬеІбапузЬс.сот 


Библейская церковь 
«Слово Истины» 

22975 2415 АѴЕ 5 
Оез Моіпе, ѴѴА 98198 
Воскресенье — 1:30 рт 
АѴѴАЫА — 6:00 рт 
Пастор: Павел Львутин 
ѵѵѵѵѵѵ.зіоѵоізііпі.огсі 
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Евангельская Церковь 

Адрес: 5507 23615 51. ЗѴѴ 

Моипііаке Теггасе, ѴѴА 98043 
Служения: 

Воскресенье: с 9:00 до 10:30, 
Четверг: с 7:00 до 9:00 
Пастор: Владимир Мартыненко 
Тел.: 206-349-6577 


■ «-«Г - 


Славянская церковь «Спасение» ЕХБ 

1 0622 815 31 ЕазІ, Есідеѵѵоосі, ѴѴА 98372 
Воскресенье 9:00 утра, 12 дня и 5:00 вечера 
Среда 7:00 вечера 

Старший пресвитер: Андрей Чумакин 

тел.: (253) 952-7163 

эл. почта: ІпВДЗаІѵабопЗВСМо 

ѵѵѵѵѵѵ.ЗаІѵагіопЗВСМо 


Ш 




ЙР 


Центр духовного 
просвещения 

Адрес: 1301 3 ВаІІітоге Зі, 
Тасота, ѴѴА 98465 
Богослужение: 

Суббота, 2:00 дня. 

Тел.: (253) 205-7900 


Центр духовного 
просвещения 

Южный филиал 
Адрес: 9720 1815 Зігееі Сі. Е. 
Есідеѵѵоосі, ѴѴА 98371 
Богослужение: 

Суббота, 10:00 утра. 

(253) 887-8741 
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Христианский Центр «Жатва» 

830 8Е ЕѵегеД таІІ ѴѴау Еѵегеіі ѴѴА 98208 
Служения: 

Воскресенье 1 1:00 ам 
Исцеление: Пн. 6:30 рт 
Среда 7:00 рт 
Молодежное: Пт. 7:00 рт 
Пастор: Николай Кулакевич 
Тел.:425-514-3272 


Центр духовного просвещения 

Северный филиал 

Адрес: 820 ІЧогІІі Вгоасіѵѵау, Еѵегеіі, ѴѴА 98201 
Богослужение: 

Суббота, 10:00 утра. 

Тел.: (425) 223-7426 


Вашингтон 

христианский 

Г еография 

На севере штат Вашингтон граничит с канадской 
провинцией Британская Колумбия, на востоке — 
со штатом Айдахо, на юге — со штатом Орегон. 

На западе он омывается водами Тихого океана. 


Л 


Ыдііі (о ТНе ѴѴогМ Сішгсіі 

Адрес: 14434 8іЬ 51. ІМЕ. ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 
Служения: Воскресенье: 2:00 рт. 
Молодежное служение: четверг - 7рт. 
Школа русского языка: суббота - 1 0рт.-1 рт. 
АА встречи: пятница - 8рт. 

Воскресная школа: воскр. - Зрт. 

Детский садик: Воскр. - 2рт.-5рт. 

Четверг 7:00рт - молодежное служение 
Пастор: Виктор Лобановский 
Тел.: 206-579-8450 
ѵѵѵѵѵѵ.ІІІѵѵсбигсІі.ога 


к 


Центр духовного просвещения 

Адрес: 15318 ЗЕ ІЧеѵѵроП ѴѴау ВеІІеѵие, ѴѴА 98006 
Богослужение: 

Суббота, 10:00 утра. 

Тел.: (425) 687-6590 
ѵѵѵѵѵѵ.гиззіапсепіегз.сот 


Столица 

Крупнейший город 

Губернатор 

Площадь 

- Всего 

- Суши 

- Воды 

- % воды 

Население 

- Всего (на 2000 г.) 

- Плотность 

- % словян 

Стал штатом 
Дата образования 


Олимпия (Вашингтон) 
Сиэтл 

Джей Инсли 
18-я по США 
184 673 км 2 
172 446 км 2 
12 227 км 2 
6 , 6 % 

14-е по США 
5,9 млн 
34,2/ км 2 
1 . 8 - 2 . 0 % 

42-м по порядку 
11 ноября 1889 


Библейская церковь «Дар Любви» 

Адрес: 1 1 420 ЗЕ 248Ш 31, Кент ѴѴА 98030 
Служения: 

Воскр. - 2:00 рт 
Понед. - 6:30 рт 
воскресная школа для детей 
Понед. - 7:30 рт разбор слова и молитва 
Пастор: Юрий Петрус 
Тел.: 206-595-4601 


* 


Для размещения информации 
о вашей церкви или миссии 
обращайтесь по телефону: 


425 - 772-8462 


Информация о церквях размещается на правах 
рекламы. Представленный список не претендует 
на полноту. 
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Общество 


Американская Академия Педиатрии 

10 причин, по которым портативные технологические устрой- 
ства должны быть запрещены для детей в возрасте до 12 лет 


А мериканская Академия Педиатрии и Канадское 

Общество Педиатров утверждают, что малышам от 
0 до 2х лет нельзя подвергатся какому-либо влия- 
нию технологии, дети 3-5 лет должны быть ограничены 
в использовании технологических приспособлений до 
одного часа в день, от 6 до 18 лет — ограничены в пользо- 
вании до 2 часов в день (ААР 2001/13, СРВ 2010). Дети и 
подростки пользуются технологическими средствами 
в 4-5 раз больше рекомендуемого количества времени, 
что приводит к серьезным, и часто жизнеугрожающим, 
последствиям (Каізег Гоипсіаіюп 2010, Асііѵе НеаІіЬу КМь 
Сапасіа 2012). Портативные устройства (мобильные теле- 
фоны, планшеты, электронные игры) резко увеличили 
доступность и использование технологии, особенно очень 
маленькими детьми (Сошшоп Зепзе Мейіа, 2013). Как прак- 
тикующий педиатр-терапевт, я взываю к родителям, учи- 
телям и правительству с требованием запретить использо- 
вание всех портативных устройств детьми в возрасте до 12 
лет. Ниже приведены 10 научно-исследовательских основе 
причин этого запрета. 

1. Быстрый рост мозга 

Мозг ребенка активно развивается до 21 года (СЬгізІакіз 
2011). Раннее развитие мозга определяется влиянием окру- 
жающей среды. Чрезмерное использование технологий 
(сотовых телефонов, интернета, планшетов, ТВ), приводит 
к стремительному росту и оказывает негативное влияние 
на раннее развитие детского мозга — приводит к наруше- 
нию внимания, когнитивным задержкам, нарушениям 
в обучении, повышению импульсивности и снижению 
способности к самоконтролю (например, склонность к ис- 
терике) (8ша11 2008, Ра§іпі 2010). 



Возраст 

Время 

ТВ без на- 
силия 

Мобильные 

устройства 

Видео-игры 
без насилия 

Видео-игры 

содержащие 

насилие 

Онлайн видео-игры с насили- 
ем и/или порнографией 

0-2 

Никогда 

Никогда 

Никогда 

Никогда 

Никогда 

Никогда 

3-5 

1 ч. вдень 

V 

Никогда 

Никогда 

Никогда 

Никогда 

6-12 

2ч. вдень 

V 

Никогда 

Никогда 

Никогда 

Никогда 

13-18 

2ч. вдень 

V 

V 

30 мин. вдень 

Никогда 
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2. Задержка в развитии 


7. Слабоумие 


Использование технологии ограничивает движение, 
что может привести к задержке развития. Один из трех 
детей приходит в школу будучи отсталым в развитии, 
что в свою очередь создает проблемы с грамотностью и 
успеваемостью (НЕДР ЕШ Марз 2013). Движение усиливает 
внимание и способность к обучению (Каіеу 2008). Исполь- 
зование технологии в возрасте до 12 лет является вредным 
для детского развития и обучения (Коѵѵап 2010). 

3. Эпидемия ожирения 

ТВ и видеоигры виновники ожирения (ТгетЫау 2005). 
Дети, которым разрешены тех. устройства в спальнях на 
30% повысили заболеваемость ожирением (Ееп§ 2011). 
Один из четырех маленьких канадцев и один из трех 
детей в США страдают ожирением (ТгетЫау 2011). У 
30% детей с ожирением может развиться диабет, также 
тучные люди имеют повышенный риск раннего инсульта 
и инфаркта (Сепіег Гог Дізеазе СопГгоІ апй РгеѵепГіоп 2010). 
Из-за ожирения дети 21-го века могут стать первым по- 
колением, из которого многие не переживут своих родите- 
лей (РгоГеззог Апсігеѵѵ РгепГісе, ВВС Ыеѵѵз 2002). 

4. Нарушение сна 

60 % родителей не контролируют использование тех- 
нологии их ребенком, и 75% детей имеют различные тех. 
устройства в своих спальнях (Каізег ЕоипйаГіоп 2010). 75 % 
детей в возрасте 9 и 10 лет не могут спать (ВозГоп Со11е§е 
2012). 

5. Психические заболевания 

Технологии являются серьезной причиной повы- 
шения депрессии, тревоги, аутизма, биполярных рас- 
стройств, психозов и проблемного поведения детей (ВгізГоІ 
ИпіѵегзіГу 2010, МепГгопі 2011, 8Ып 2011, ЫЬегаГоге 2011, 
КоЫпзоп 2008). Один из шести канадских детей имеют 
диагноз психического заболевания, многие находятся на 
психотропных препаратах (ѴѴасісІеІІ 2007). 

6. Агрессия 

Насильственные медиа-контенты могут привести к дет- 
ской агрессии (Апйегзоп 2007). Маленькие дети все чаще 
подвергаются влиянию растущей тенденции физического 
и сексуального насилия в сегодняшних СМИ. «Сгапй ТЬеГі 
АиГо V «изображает явный секс, убийство, изнасилование, 
пытки и увечья как и многие фильмы и телевизионные 
шоу. США классифицировали насилие в СМИ как причи- 
ну детской агрессии (Ниезшапп 2007). По сообщениям ин- 
формационных источников, увеличилось использование 
защищенных паролями номеров детьми, проявляющих 
неконтролируемую агрессию. 


Высокая скорость медиа-контента может способство- 
вать дефициту внимания, а также снижению концен- 
трации и памяти, из-за нарушения нейронов в мозге 
(СЬгізГакіз 2004, Зтаіі 2008). Дети, неспособные сосредото- 
чится, не могут обучаться. 

8. Зависимости 


Привыкая все больше к использованию технологий, 
родители отдаляются от своих детей. Отсутствие контакта 
близких отношений с родителями может привести ре- 
бенка к зависимости от своих тех.устройств. (Коѵѵап 2010). 
Каждый одинадцатый ребенок, в возрасте 8-18 лет имеет 
такую зависимость (СепШе 2009). 


9. Радиактивное излучение 

В мае 2011 года Всемирная Организация Здравоох- 
ранения классифицировала сотовые телефоны (и другие 
беспроводные устройства как носители риска категория 
2В (возможный канцероген) в связи с радиактивным 
излученем (ѴѴНО 2011). Джеймс Макнейми совместно с 
Министерством Здравоохранения Канады, в октябре 2011 
года издал предостережение, в котором утверждается, что: 
«Дети более чувствительны к влиянию тенологии, чем 
взрослые, поскольку детский мозг и иммунная система 
еще развиваются. Поэтому не следует думать, что риск от 
использования тех. устройств также невелик для ребенка, 
как и для взрослого» (СІоЬе апй Маіі 2011). В декабре 2013 
года д-р Энтони Миллер из Университета здравоохранения 
в Торонто утверждает, что на основе новых исследований, 
воздействие радиочастот следует трактовать как 2А (веро- 
ятный канцероген), а не как 2В (возможный канцероген). 


10. Неуправляемость 


Методы воспитания и образования детей с помощью 
технологией перестали быть контролируемыми (Кошап 
2010). Дети это наше будущее, но для детей, подверженых 
чрезмерному использованию технологий, будущего нет. 
Необходим подход на основе работы в команде, для того, 
чтобы снизить использование технологий детьми.© 



Ирис Роуэн, 

педиатр , биолог , спикер , автор 

Педиатр и автор «Виртуального ребенка» Крис 
Роуэн, д-р Эндрю Доан — невролог и автор работы 
«Подсевшие на Игры», д-р Хилари Кеш — дирек- 
тор программы восстановления от Интернет-за- 
висимости «Рестарт» восстановления и автор 
материала «Видеоигры и ваши дети», совместно с 
Американской Академией Педиатрии и участи- 
ем Канадского Детского Общества, разработали 
руководство по использованияю технологий для 
детей и подростков. 
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Роипсіайоп Рог Іпіегпайопаі Зегѵісез, Іпс. 


ДОВЕРЬТЕ 
СВОИ ДОКУМЕНТЫ 

РІ5! 


признанному лидеру среди фирм, занимающихся 
эвалюацией иностранных документов об образовании 
и переводами на иностранные языки. 




Обращайтесь к нам сегодня: 

Тел.: 425-248-2255 
Факс: 425-248-2262 
Е-таіІ: іггіо@Й 5 -ѵѵеЬ.сот 
ѵѵѵѵѵѵТіз-ѵѵеЬ.сот 

РоипНаІіоп (ог Іпіетаііопаі 
Зегѵісез, Іпс. 

505 - 5іН Аѵепие 5оиіН, 
ЗиЛе 101, 

Есітопсіз, ѴѴА 98020 

Специалисты фирмы РІ5 лучше всех 
понимают трудности и специфику 
оценки уровня образования, 
приобретенного вне США. За 
последние 30 лет мы помогли в 
этом важном вопросе тысячам 
людей, которые благодаря этому 
смогли влиться в образовательную 
систему Америки или начать работу 
по своей профессии. 


УСЛУГИ ПО ЭВАЛЮАЦИИ ДИПЛОМОВ ОБ ОБРАЗОВАНИИ 
И КВАЛИФИКАЦИОННЫХ СВИДЕТЕЛЬСТВ 

Эвалюация отдельных документов (Ооситепі-Ьу-Оосишепі Еѵаіиаііоп) дает описание ваших 
дипломов, удостоверений или свидетельств о полученном образовании или профессиональ- 
ной квалификации и предоставляет для каждого эквивалент, соответствующий американской 
системе. Чаще всего такая оценка требуется при устройстве на работу, для получения 
определенного иммиграционного статуса или виз категорий НГВ или б . 

Детальная эвалюация по пройденным курсам (Соигзе-Ьу-Соигзе Еѵаіиаііоп) дополнительно 
дает перечень пройденных курсов с указанием зачетов, отметок, средних баллов и часов в 
эквивалентах США. Этот вид эвалюации обычно используют желающие продолжить свое 
образование или получить лицензию для занятия профессиональной деятельностью. 

УСЛУГИ ПИСЬМЕННОГО ПЕРЕВОДА 

Мы являемся признанными экспертами в области перевода официальных документов. У нас 
вы можете заказать сертифицированный и нотариально заверенный перевод дипломов, 
контрактов, патентов, иммиграционных материалов и других юридических документов. В 
нашем распоряжении имеются высококвалифицированные сертифицированные переводчики 
почти всех языков мира. 


Если вы хотите лично принести 
документы в наш офис для 
эвалюации или перевода, 
пожалуйста, ознакомьтесь с 
полезной информацией, 
размещенной на нашем вебсайте 
(ѵѵѵѵѵѵііз-ѵѵеЬ.сот/ѵізіІогз). 
Благодарим Вас! 


Фирма ЕІЗ является корпоративным членом Национальной ассоциации агентств по оценке 
документов об образовании (ЫАСЕ5) и Американской ассоциации переводчиков (АТА). 

ОБРАТИТЕСЬ К НАМ, И ВЫ ПОЙМЕТЕ, ПОЧЕМУ ТАК МНОГО 
КЛИЕНТОВ ДОВЕРЯЮТ НАМ! 



(аѵаіІаЫе 
іѵогу апсі Ыаск) 


Ехіі 147 


288 31 . 


320 3 !. 


1-5 

! Ехіі 143 


(206) 920-9995, (253) 839-5552 

29314 РасіЛс Нѵѵу. 5., Зиіііе 100, 

Ресіегаі ѴѴау, ѴѴА 98003 

ѵѵѵѵѵ^игпііигезеаиіе.сот 

Мопсіау - Заііигсіау: 1 1 :00 ат - 8:00 рт 
Зипсіау 1 1 :00 ат - 6:00 рт 


Возможно беспроцентное финансирование до 3 лет 


Самый 

>е 


большой выбор 


ІЩШ 

Ригпііиге /ог апу зіуіе & Ьисі^еі 


невероятно низкие цены 


$ 699 


$ 2299 


59-70°/о*сШ 


/ При покупке на сумму $1000 
и более Вас ждет подарок. 
а Специальная скидка для молодоженов 
и новоприбывших. 











Кулинария 


«Зеркальная красавица» 



Судак свежий - 2 шт. по 800 г 
Петрушка - небольшой пучок 
Морская соль крупная - 3-4 щепотки 
Перец болгарский крупный - 2 шт. 

Масло растительное рафинированное - 1-2 
ст. л. для смазывания формы 
Лимон - 1 шт. 

Яблоки кисло-сладкие - 2 шт. 

Чёрный перец молотый - 1/2 ч. л. 

Базилик сушёный - 1,2 ч. л. 

Небольшие помидоры - 3 шт. 


Для маринада: 


Масло оливковое с розмарином - 5-6 ст.л. 
Белый перец свежемолотый - 1/2 ч. л. 
Члопья сушёных томатов и красного острого 
Перца - по 1 щепотке 
Соль - 2 щепотки 
Вустерский соус - 1-2 ст. л. 

Крупный апельсин - 1/2 шт. 


Рыбу почистить, удалить жабры, про- 
мыть, обсушить бумажными полотен- 
цами. 

Для маринада смешать все ингредиенты 
до однородности, оставить треть мари- 
нада, остальным смазать рыбу снаружи 
и изнутри. Оставить судака в холодном 
месте на 40-60 минут. 

Яблоки и перцы разрезать на 6 частей, 
удалить семена. Яблоки сбрызнуть 
лимонным соком. Помидоры разрезать 
пополам, посолить морской солью и по- 
сыпать базиликом. 

Промаринованную рыбу слегка на- 
тереть морской солью, лимон порезать 
кружками (по 3-4 на рыбину), посолить 
и поперчить чёрным перцем, вложить 
в брюшко рыбы, туда же по 2 веточки 
петрушки. 

Выложить рыбу в смазанную раститель- 
ным маслом форму, туда же положить 
болгарский перец. Запекать в разогре- 
той до 200°С духовке. 

Через 20 минут добавить яблоки и по- 
мидоры, полить рыбу и овощи остав- 
ленным маринадом, запекать ещё 20-30 
минут при 180°С до полной готовности и 
зарумянивания рыбы. 



Рыба в капусте 


Состав: 


{Савойская капуста, лосось, болгар- 
ский перец, соль, перец, морковь, репчатый 
лук, лавровый лис т, укроп, соус Бешамель. 

щ Капусту отварить до 
полуготовности, разобрать, срезать грубые 
части. На отрез ткани уложить слоями 
капустные листы и очищенное от косточек 
филе рыбы. Один слой уложить сладким 
перцем, посолить. Придать форму капусты, 
хорошо перевязать. Заготовку отварить 
20-25 мин. Добавить в воду соль, душистый 
перец горошком, лавровый лист, лук, мор- 
ковь, немного сухого укропа. 


Скумбрия в ду- 
ховке с овощами 



Состав: 


{скумбрия, лук, морковь, пастернак, 
помидоры, перец, раст. масло, болгарский 
перец, сок томатный, специи. 

щСкумбрию почистить 
и порезать на кусочки. Овощи жарить в 
таком порядке: морковка и пастернак (как 
обжарилось, убрать в чашку), затем перец 
болгарский (убрать), потом лук (убрать), 
а в последнюю очередь помидоры. Овощи 
все смешать, кроме помидор. Кусочки рыбы 
положить в форму, добавить обжаренные 
овощи, кусочки помидор, сок томатный, 
специи, поставить в духовку минут на 30. 
Форму накрыть фольгой, затем убрать ее и 
ещё 5 минут запекать. 
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Состав: 


|8 картофелин, пол красного 
сладкого перца, 125 гр тунца (в банке под 
маслом), 100 гр креветок, 1 лимон, 200 гр 
обезжиренной сметаны, 125 гр сметаны, 
укроп и соль, щепотка красного острого 
перца, 40 гр сливочного масла. 


ПМЯЯШНІН Разогреваем духовку 
до 200 градусов. Вымываем картофель и 
обсушиваем его, накалываем вилкой и за- 
ворачиваем в фольгу. Кладем картофель в 
духовку на 1 час. 


Очищаем сладкий перец и нарезаем его 
очень маленькими кубиками. Сливаем с 
консервированного тунца масло, выклады- 
ваем мясо в миску и разминаем его вилкой. 


Добавляем туда перец, креветки , сметану и 
перемешиваем хорошенько. 

Берем лимон, разрезаем пополам, первую 
часть режим на 8 тонких ломтиков, а из 
другой половины выжимаем сок. Вымываем 
и измельчаем укроп. Кладем его к тунцу. За- 
правляем «фарш» лимонным соком, солью и 
кайенским перцем. 

Достаем из фольги картофель, делаем 
на нем глубокий крестообразный надрез. 
Отводим края в сторону. Солим картофель, 
кладем внутрь немного масла и наполняем 
его полученным «фаршем». 

Украшаем картофель укропом. 



Состав: 


|1 небольшая рыба; 6-8 картофелин 
средних размеров; 1 ст. сливок; 1 пучок пе- 
трушки; раст. масло; горчица; соль, черный 
молотый перец по вкусу. 

ЯОчищенный картофель 
нарежьте тонкими ломтиками, посоли- 
те, поперчите, сбрызните раст. маслом. 
Уложите ломтики в глубокий противень 
или в сковороду с высокими бортиками. 
Подготовленную рыбу нарежьте крупными 
кусками, слегка посолите и положите поверх 
картофеля. В отдельной емкости смешайте 
сливки, мелко нарубленную зелень петруш- 
ки и примерно 2 ст.л. горчицы. Залейте 
смесью рыбу. Лучше использовать француз- 
скую горчицу с цельными зернами. Поме- 
стите противень или сковороду в нагретый 
до 360Р духовой шкаф. Примерно через 40 
минут блюдо будет готово. 


Форель под соусом 



Рыба под зелёным покрывалом 

^эшгяшшяшш ш 


Состав: 


|500 гр. филе любой белой рыбы, 
100мл сливок, 1 яйцо, 300-400 гр. брок- 
коли, 100 гр. тертого сыра, соль, перец, 
укроп, зеленый лук. 

щФиле уложить в форму для 
запекания, посолить, посыпать любимыми 


специями. Лучше взять квадратную посуду, 
так рыба ляжет ровнее. Брокколи отварить в 
подсоленной воде 2-3 минуты, измельчить в 


блендере с солью, перцем, добавить сливки, 
яйцо, ввести постепенно муку и сделать не- 
густой соус. Если соус густой, добавить еще 
немного сливок или молока. Также можно 
добавить порезанные укроп и зеленый лук, 
сыр, смешать и выложить получившуюся 
массу на рыбу. Можно сыр не смешивать, а 
посыпать сверху. Помещаем форму в уже 
разогретую до 390Р духовку на 40 минут. 



Состав: 


іфорель, сок лимона, тимьян, сухое 
белое вино, сливки, сыр, соль, перец, цедра 
лимона, икра, креветки. 

Мфорель почистить, на- 
резать на кусочки, снять кожу, убрать 
кости, сбрызнуть соком лимона, посолить, 
поперчить, посыпать тимьяном, выложить 
на смазанный маслом противень, накрыть 
фольгой и запекать 15 минут. Сухое белое 
вино нагреть, влить сливки, немного тертого 
сыра, соль, перец, цедру лимона. Остудить 
и добавить икру и креветки. Рыбу выложить 
на блюдо и полить соусом. 
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■ Нотариальные услуги, Апостиль. 

■ Гражданство США, продление 
Грин карты. 

■ Паспорта национальные, 
доставка с консульства Украины. 

■ Визы (гостевые, турестические). 

■ Лотерея Грин карта. 

■ Приглашения в США. 

■ Доверенности, завещания. 

■ Переводы документов. 


Восоединение семьи. 


Нотариальные (425) 2б8-зз58 

ВИТаЛИЙ ѵѵез1:98204@§таіІ.сот 


Нотариальные, иммиграционные, паспортные услуги, 

ПЕРЕВОДЫ ДОКУМЕНТОВ В МОУМТ ѴЕКМОМ, МаКѴ5ѴІІ_і_Е, Еѵеретт, і-ѴЫЫХЫООО... 



Доктор Ирина Мильман — внимательный 
и чуткий врач для всех членов вашей семьи. 
Высококвалифицированный специалист по 
внутренним болезням и педиатрии. 


Т^Рл., ПТ) КЛИНИКА 

Іппа О/і/иІтап ЧХ/ АсІиІІапсІ СЬіІсІ Месіісіпе 


Профилактика, диагностика и лечение: 

• сердечно-сосудистых заболеваний 

• заболеваний кишечника 

• психо-неврологических заболеваний 

• инфекционных болезней 

• геникологических заболеваний и менопаузы 

• заболеваний позвоночника и опорно-двигательного аппарата 

V Профилактические осмотры, заполнение справок и форм. 
Удобное расположение. 

Принимаются основные страховки, Месіісаге апсі МесіісаісІ 


Образование: Кишиневский 
Г осударственный Медицинский институт. 
Резидентура по отоларингологии. 
Резидентура по внутренним болезням 
и педиатрии. 


1207 N 200ИИ БСгееН 51 102 БНогеІіпе, ѴѴА 98133 

(206) 533.1570 
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Недвижимость 

Покупка • Продажа 



І_акеѵѵоосІ 

2,1 60 5я Рееі 
4 Весігоопп 
2.5 ВаіН 

0.16 +/- Асге І_оІ 

$319,950 1 



Тасота 

2,475 5р Рееі 
5 Весігоопп 
2.5 ВаіН 

0.43 +/- Асге І_оІ 

$359,950 



МІ. Раіпіег Ѵіеѵѵ 

2,140 5я Рееі 
4 Весігоот 
2.5 ВаіН 

0.12 +/- Асге І_оІ 

$224,950 



ИЕѴѴ СОМЕТКІІСТІОІЧ! 


Тасота 

3,108 5я Рееі 
3 Весігоот 
2.75 ВаіИ 
0.18+/- Асге І_оІ 

$424,950 



Тасота 

1 ,500 5я Рееі 
3 Весігоот 
2.25 ВаіИ 
0.12 +/- Асге І_оІ 

$199,950 



АиЬигп 

1.19+/- Асге І_оІ 
БиЬсІіѵісІесІ Іог 6 Іоіз 
АН иііііііез аѵаіІаЫе 
оп зігееі 


• Дома и участки 

• Коммерческая недвижимость 

• ЗГюгІзаІе ргосезз 

(Долг превышает стоимость вашего дома) 

• Банковские дома 


ЗоНп И.ЗсоП 

КЕАІ_ Е5ТАТЕ 



Ѵііаііу & Магіаппа 

МікзИапзкіу 

рН.: 253-565-1010 
Гах: 253-564-6004 
сеІІ: 253-255-2342 
тагіаппаті@іоІіпІ5сой.сот 

3929 ВгісІ^ерогТ ѴѴау ѴѴ #206, 
Ііпіѵегзііу РІасе, ѴѴА 98466 


Нопезіу. Кезресі. 
Ргоіеззіопаіізт. Соигіезу. 


СИагІез СоИеп, А&епі 

9750 СгеепѵѵоосІ Аѵе N 
ЗеаШе, ѴѴА 98103 
Виз: 206-784-5151 
сИагІез. соИеп. Ь2і9@зІаІе^агт. сот 

Мы говорим по-русски. 


Из Коѵѵ I ігеаі аІІ ту сизіотегз. АпсІ уои сап Ье зиге ГІІ аіѵѵауз сіо ту Ьезі іо тееі уоиг пеесіз. 

□ке а §оос1 пеі§ІіЬог, Зіаіе Рагт і$ іИеге* 

САН МЕ ТОРАУ. 


Машины • Дом • Жизнь 

Страховая компания 


^ЗіаіеРагт 


1101013.1 


$1а1е Рагт, Ноте Ойісе, ВІоотіп^Іоп, И 
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Кроссворд 
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По горизонтали: 

2. Этот цветок традиционно изображают 
на монетах и государственной эмблеме 
Японии, одна из высших наград страны — 
орден цветка ... 

4. Это растение обладает противоал- 
лергическим, антисептическим, раноза- 
живляющим и противоспазматическим 
действием. 

7. Он является символом острова Гаити, а 
в Индии эти цветы вплетают в свадебные 
венки. 

8. Это нежное растение — не что иное, как 
символ чистоты и невинности. В средние 
века душевнобольных лечили настойкой 
из этих цветов. 

10. Первые клубни этого, как сначала 
считали, овоща, были завезены в Европу в 
конце XVIII века — их прислали в Мадрид 
из Мексики испанские переселенцы. 

11. Ботаническое название цветка Га- 
лантус в переводе с древнегреческого 
означает молочноцветковый. 

18. В древних царствах она служила ос- 
новным цветком для украшения дворцов. 

19. Ботаническо название этого растения 
— «троллиус» произошло от древнегер- 
манского слова «тролл», означающего 
шар, что соответствует шаровидной форме 
цветка. 

20. В средние века считалось, что на- 
звание этого цветочка должно служить 
постоянным напоминанием о Боге. 

22. Встречается на всех континентах, 
кроме Антарктиды. Само название про- 
изошло от греческого слова означающего 
яичко. 

23. В переводе с греческого название 
цветка означает «пламя». 

27. Красивая и ароматная ... считается на- 
циональным цветком государства Лаос, а 
также островов Бали и Гавайи. 

28. В дословном переводе с латинского — 
«сосуд с водой». 

30. Свое название она взяла от греческого 
слова «звезда». 

31. Древние медицинские книги называют 
ее «Романовым цветком». 


34. Народное название этого цветка - 
«орлик». 

36. Этот цветок идеально передает япон- 
ский вкус, главными чертами которого 
являются близость к природе, асимметрия 
и мудрая простота. 

38. Этот цветок символизирует дружбу, 
верность и уважение, поэтому их можно 
дарить всем без исключения — любимым, 
друзьям, родственникам и даже началь- 
ству. 

39. Капризное растение с очень красивыми 
и ароматными цветами, обладает неза- 
менимыми свойствами для приготовления 
лекарств. 

По вертикали: 

1. Поляки за шелковистую поверхность 
лепестков называют их аксамитками, 
немцы — студенческим цветком, в России 
и на Кавказе они иногда известны под на- 
званием «имеретинский шафран». 

3. Это очень древнее растение, утончен- 
ность облика которого дала основание 
назвать эти цветы «аристократами» рас- 
тительного мира. 

5. В Древней Греции его считали неис- 
требимым сорняком, а в голодные годы 
клубневидные луковицы этого растения 
употребляли в пищу: запекали или ис- 
пользовали как основу для лепёшек. 

6. Африканская сестра астры. Родом она 
из Трансвааля, провинция ЮАР не далеко 
от Лимпопо. На флаге этой провинции изо- 
бражен этот цветок красного цвета. 

9. Высушенные рыльца цветков ... с глубо- 
кой древности используются как пряность 
и пищевой краситель оранжевого цвета. 

12. Его называют «королем запахов». Ис- 
пользуют как составную часть в космето- 
логической и парфюмерной промышлен- 
ности, применяют в медицине, кулинарии. 

13. Его родина — Китай, где его считают 
национальным цветком и веками выращи- 
вают как декоративное и лекарственное 
растение. 

14. На языке цветов — символ оптимизма, 
веселья и благополучия, цветок тепла 

и солнца. Один из самых ярких цветов 
земли. 


15. Латинское название рода Лютик и в 
дословном переводе означает «маленькая 
лягушечка». 

16. Ее еще называют называют «капский 
ландыш». 

17. Староримское название фиалки, люби- 
мейшего цветка самых разных народов. 

21. Символ Уэльса. На языке цветов 
означает обманчивые надежды, желания, 
эгоизм. 

24. Изображения этого цветка размещены 
на полях гербов городов Вейлара (Гер- 
мания), Луннера (Норвегия) и Меллеруда 
(Швеция). 

25. У этого нежнейшего на вид цветка 
томный аромат, который в свое время на- 
зывали «сладким ядом». 

26. Этот цветок еще называют космос, 
мексиканская астра, красотка. 

27. Существует около 70 родов и более 
1400 видов этого цветка. Среди них есть 
«горшок меда», «серебряное дерево» и 
«подушки для булавок». 

29. Вечнозеленый ... еще называют «ог- 
ненным языком» или «цветком фламинго». 

30. Существовало поверье, что цветок 
распускается и закрывается от ветра, хотя 
на самом деле эти цветы распускаются с 
восходом солнца и закрываются ночью 
или просто в темноте. 

32. В Европе, США и Канаде со времени 
окончания Первой Мировой Войны он сим- 
волизирует память погибших в войнах. 

33. В странах Азии эта привередливая 
красавица считается символом женской 
красоты. 

35. Он ценится садоводами за изящество 
цветков и обильное длительное цветение. 
Эти бесхлопотные растения относят к 
категории «цветы для ленивых». 

36. В переводе с греческого, название 
этого цветка означает «красивый». 

37. Название цветка произошло от гре- 
ческого и описывает сходство между 
колючими и выпуклыми головками цветов 
с ежом. 

© 
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40 уеагв оі 
фдаЩу зегѵісе 

ітее ріск ир апсі сіеііѵегу 


1 

Яшоезтопе 

К 


ОООО/ГЕАП 





Еасіогу Оігесі 

Тіге Заіез 


• Газѣ апсі сигііоие зегѵісе 

• Шіееі гераіг, гесопсіШопіп^ апсі зігаі^Мепіп^ 

• ІѴгіііеп Шеііте іітііесі ѵгаггапіу оп аіі гейпізііей \ѵііее1з 
(ехсіисііп§' сііготе апсі ііурег зііѵег 1 уг. \ѵаггапіу) 

• ІУііееі геріасетепі: О.Е. ог айегтагкеі аіі такез апсі Ъгапсіз 

• Тігез: О.Е. ог айегтагкеі (апу апсі аіі Ьгапсіз) 

• 4 ѵгііееі аіі^птепі (зресіаіігіп^ іп соііізіоп аіі^птепіз) 

• Оп саг Ъаіапсе/гісіе сіізіигЬапсе 


22617 76Ш Аѵе. IV 
Есітопсіз Ѵ/А, 98206 
ѵгѵѵѵу. ГасіогсіігесЩге . сот 


ЫазЬ: (425) 774-5131 
1-800-822-2126 


Саіі ВеГоге 
10 а.т. Гог 
вате сіау зегѵісе 



Рореісы ІМшзе, Іыс. 

ѵѵѵѵѵѵ.Го ге і^п п и гзе і п с. со т 
е-таіі: іпГо@Гогеі^ппигзеіпс.сот 

Возвращение в профессию 
Медработников! 


Гарантированное оформление документов: 


Медсестёр, Врачей, Фельдшеров, Педиатрических Медсестер 

для получения 

ЛИЦЕНЗИИ КИ «КЕСІ5ТЕКЕ0 ІЧІШБЕ > ВО ВСЕХ ШТАТАХ США 


• Консультации по всем вопросам, связанным с лицензированием, 
трудоустройством и продолжением образования Медсестёр в США. 

• Сдача экзаменов РЫ ІМСІ.ЕХ без ТОЕЕІ_. 

• Перевод Лицензий РЫ в различные штаты. 

• Лицензия РЫ для многочисленных штатов (Сотрасі Зіаіез Ысепзе). 

• Составление резюме для Медсестёр с перерывом в работе. 

• Самые лучшие учебники, СО, ОѴО, для подготовки к ІМСІ.ЕХ. 


ВПЕРВЫЕ: Васбеіог іп ІМигзіпё (ВЗІ\І) апсі Мазіег 

іп ІМигзіп^ (МЗІ\І) (15 месяцев — $9,000!) 


Гоге/^п Л/игзе Іпс. является зарегистрированным агентом 
СОРЛ/5 по оформлению документов медсестёр 


10955 ѴѴезІтоог йгіѵе, ІІпіІ: 400, ѴѴезІтіпзІег, СО 80021 

РНопе: 303-3692830, Рах: 303-3792161 


АТР Сопвігисііоп ІХС 





Установка 


:аидинга>на>новьЩ 


Предоставляет услуги по установке сайдинга 


Ч астичная ' и л итол наяізамёна 
зузіет ішгшшьш щшшшщшштшашш 


+ ореп іоті гат зсгееп 


V 1 зЫп^Іез 
^ \ѵіпсіо\ѵ іпзіаііагіоп 


домах. 


Виды установочных работ: 
V 1 Ьагсііе ріапк 
^ Ьагсііе рапеі 

V теЫ 

V аіі Іуре \ѵоо(1 
^ аіитіпит рапеіз 


О Индивидуальный подход к пожеланиям клиента 
О Бесплатная оценка работы 
О Бесплатная консультация по дизайну 
О Умеренные цены 



Звоните Анатолию 

Рах: (425) 347-1823 Сеіі: ( 425 ) 737-1754 

аЙсоп8Ішс1іоп@Ьо1таі1.сот \ѵтѵ.аЦзі(ііп§.сот 
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Ответы на кроссворд 


По горизонтали: 

23. Флокс 

2. Хризантема 

27. Плюмерия 

4. Бегония 

28. Гортензия 

7. Гибискус 

30. Астра 

8. Маргаритка 

31. Ромашка 

10. Георгин 

34. Аквилегия 

11. Подснежник 

36. Камелия 

18. Лилия 

38. Ирис 

19. Купава 

39. Гардения 

20. Незабудка 

По вертикали: 

22. Орхидея 

1. Бархатцы 


3. Магнолия 

24. Ландыш 

5. Гладиолус 

25. Тубероза 

6. Гербера 

26. Космея 

9. Крокус 

27. Протея 

12. Жасмин 

29. Антуриум 

13. Пион 

30. Анемон 

14. Подсолнух 

32. Мак 

15. Ранункулюс 

33. Азалия 

16. Фрезия 

35. Василек 

17. Виола 

36. Калла 

21. Нарцисс 

37. Эхинацея 




со стажем не менее 1 года 


( 206 ) 234-5385 і.’&І 


ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ 
СРЬ водителей класса А 


• 48 штатов 
работа на риферах 
своевременная оплата/бонусы 

ІМоггіі Еадіе ТгапзрогЬайоп 


АсІѵапсесІ 


Тіп* 


ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
ТОНИРОВКА ОКОН 

Автомоюильные. Оффисные. Коммерческие. 

Починка лобовых стекол. 

Защита автомобильной краски. 

4209 ЫЕ Билзе* ВІАЮ 5ТЕ#5, 

ВепИоп, \А/А 98059 
ѵѵѵѵѵѵ.зеаШеѵѵіпсІоѵѵІіпІ.сот 


ЫсепсесІ. ВопсІесІ. Іпзигесі. 


■ Экономьте Льги іи силы на срІШ ие в США 1 ь<ж^ «и >14 

Диплом СНГ=Диплом США 

■ Приравниваем Образование всех уровней, полученное в разных странах мира, к стандартам США: 

Ні^И БсИооІ Оіріота • ВасИеІог’з Ре§гее • Мазіег’5 йе^гее • РКЮ 

■ Переводим любые документы с 1 80 языков мира 

■ Консультации по применению образования, полученного за рубежом, для Учёбы и Трудоустройства 
в США 

■ РСІ аккредитована многочисленными «Воагсіз о* ЕсІисаЛоп» США 

Член Американских и Международных ассоциаций по иностранному образованию: 

ЫАР5А • ЕАІЕ • АТА • ІЕІ 



Рогеідп Сопзиііапіз, Іпс. 

(Сгесіепііаі Еѵаіиаііоп Зегѵісез) 


РІіопе: 303-585-0978 


ѵѵѵѵѵѵ.іогеідпсопзиііапіз.сот 

іп^о@ІогеідпсопзиІІапІ5.соіп 


скузтаь вкюнт 

сіеапіпд зегѵісе 


Ч*' 

425. 228-0446 Требуются на работу 
425. 736-6522 мужчины и женщины 
425.736-6521 по уборке домов. 


Хорошая оплата. 



Приглашаем на работу 


Бісііпд & Реек ІпзІаІІегз 

• Со опытом строительства 

• Желательно иметь свой Ысепзе и инструмент 

• Высокие требования на качество работы, надежность рабочего, 
способность работать с клиентом и минимальное знание Английского. 

• Хорошая оплата 

• В основном делаем КетосІеІ 

Пишите соп*ас* іпіт> / опыт работы / рекомендации бывших работ: 

0еск55ігііп§ЫѴѴ(і)§таіІ.сот 


Річцесі Мападег 

КециігетепІіБ: 

• Сопзіігисіііоп кпоѵѵІесІ§е / 1гатіп§ ехрегіепсе 

• А**еп*іоп То сІеТаіІ 

• ЕхсеІІеп* ѵегЬаІ & ѵѵгіІТеп Еп§іібИ 

• СоосІ ѵегЬаІ КиББІап 

Рау РОЕ, $16-18 тіп. *ог БІагТ. $50-60к Баіагу опсе ехрегіепсесі 
Етаіі гезитеіо: ОескзБігііпдЫѴѴ^дтаіІ.сот 
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г Часы работы: 
Мопсіау-Ргісіау 
к 1 0ат-6рт л 


Отправляем машины 
и другие грузы в: 


Украину, Россию, Германию, 
Финляндию, другие страны 


Алекс и Люда Барвиненко 
(253) 951 -3869 Алекс 
(253) 951 -3876 Люда 
(253) 446-7295 ОЯйссе 


ІМТЕРМАТЮЫАЬ ТІ_С, ІЫС. 


(253) 604-4711 Рах 
іп^о@ШсІо§і5йс5.сот 

ѵѵѵѵ\л/.И:ІсІоді5І:іс5.сот 


Хотите работать с удовольствием 
и получать достойную зарплату? 


Работа с гибким графиком, для 
людей разного возраста и степени 
обучения. Знания компьютера 
и английского не обязательно. 
Возможна работа из дома. 


Для назначения интервью - 
звоните: 206 - 436-9738 - Оксана 



Лариса 

Боришкевит 


м сеІІ 253.202.5304 

Т* 


Финансирование всех видов 
недвижимости. 

І_е§асу РіпапсіаІ Бегѵісез, НС 
Кезісіепііаі & СоттегсіаІ МоП^а^е І_епсІіп§ 

о^ісе 253-269-4455 • Рах 877-863-6554 
500 5 3361И 51., Биііе 206,РЕОЕКА1. \Л/АѴ, \Л/А 98003 


ЮРИИ БЕЛУГА 

ТАХ АОѴІ50К 
ВОСЕМЬ ЛЕТ ОПЫТА 


БАКАЛАВР БУХГАЛТЕРИИ 



ТАХ 


206-574-8305 


ОДИН ТАКС РЕТЁРН - $60 


РАХ 253-681-1019 

А(Мге55 22240 24™ АѴЕ 5 ОЕ 5 М 0 ІЫЕ 5 , ѴѴА98198 


ОБСЛУЖИВАНИЕ 

ТРАКОВ 

Продажа и установка шин 
Ремонт траков и трейлеров 
Установка коробок передач, 
двигателей и т.д. 


Т|і 4*' 
ы **. 



253-561-5150 Алекс 
253-334-1543 Виктор 




425 - 877-3270 


НІЛЗЕ 8ЕІ.ЕСТІОЫ 
АИР ВЕ5Т РКІСЕЗ 0№ 


-СОМТКАСТСЖ8 

ІЫЗІЖАІѴІСЕ 

-В0Ы08 

-ВУ8ІЫЕ83 АУТО 


Сопігасіогз Зресіаіізі 


<Г Геи а 4 'Ши 



Глубокая чистка кожи лица, и спины 
Огромный опыт по лечению угрей, 
гнойных воспалений 
Улучшение наступает в 100% случаях 


МісгосІегтоЬавіоп 
Шлифовка кожи 
Удаление волос на лице, теле 
Дизайн бровей 


736 1 22 Аѵе ЫЕ ВеІІеѵію, ѴѴА 98005 

Звоните: 425-772-9688 



Ремонт любой 

РАДИОЭЛЕКТРОНИКИ 


Компьютеры, ноутбуки, 
телевизоры, камеры, 
аудиотехника, игровые 
приставки, цифровые 
фотоаппараты 

и многое другое. 





Тел.: 253-632-7090 
тозрІазта@дтаіІ.сот 
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Свадебный сервис 
«АЛЕСЯ» 

Украинско-Русская кухня с большим 
выбором блюд. 

Красиво украшенные блюда 
по вашему выбору. 

253 - 632-7447 


РК0ГЕ55ІОІШ 



Вб$1 яиаіііу {ог а^огсіаЫе ргісе! 

(206) 403-6751 

ѵѵѵѵм.еІот-рісІигеБ.сопп 




гобм^ВБвІЁйааавШмвн 


|% Продажа 

* к СВАДЕБНЫХ 
1 ВЕЧЕРНИХ 
ПЛАТЬЕВ 


Івабедные платья 
о заказу и рі 

Белые шубн 



1 _А 

Лпе ѵісіео 

Рго/е$$іопа1 • Оиаіііу • ДГ/огсІаЫе 


Апсігіу &. Ьепа 

( 206 ) 883-0504 
( 206 ) 554 -Ю 69 


НОМЕ 1-0 АЫ 5 


Етроѵѵегіп§ Реоріе 1:о Маке ІпіюгтесІ 
РіпапсіаІ РесізіопБ 


СеІІ 425-478-7676 



01е§ ТкасИ 

Бепіог І_оап ОДісег 


1=) 

Сём бея 


СеІІ 425-478-7676 
ОЯісе 425-412-5233 
Рах 425-953-2918 


оІе§1:@0иіІсІтог1:§а§е.пе1: 

СиГІсТ 


ЫМІ_5 #90937 




СВАДЬБЫ • БАНКЕТЫ 


Современное оформление залов 
Букеты из живых цветов 
Фарфоровая посуда 
Домашняя кухня 
Доступные цены 

Профессиональная переделка любой одежды 


ОІ^а’з \А/есІсІіп§ Зегѵісе 

253 - 632-7965 


аМр РЬоіодгарЬу 
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ПАМЯТНИКИ 



ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ 
ХУДОЖЕСТВЕННОГО ОФОРМЛЕНИЯ | 

по желанию заказчика: 
портреты ( полная схожесть ), 
надписи , любые рисунки 


Л\уж,от^ц,врлт. 




Высокое качество 
Короткие сроки изготовления 
Доставка и установка 




.шт 




ЧИЛИ ІІЛЛЛМТЬ 


ПОСЕТИТЕ НАШ ѴѴЕВЯПЕ: 

ѴѴѴѴѴѴ.МЕМОРІАЬАПТѴѴОНКЗ.СОМ 


Ьеопісі Киуап 
10621 ІОіЪ 51. С*. Е. 
ЕсІ§е\ѵоосІ, ѴОСА, 98372 

Срядолі с Тесіегаі ХѴау ) 

СеІІ. (253)31 5-31 23. (253)952-4038 
Рах. (253(942-3557 
Е-таіІ: Ікиуап@тетогіаІагіѵѵогк5.сот 


Ыпе оТ $ід№ Аиіодіазз НС 

1 ^ 


& 


МОВИЕ 


ѵѵтозніЕЮ 

РЕРІ.АСЕМЕМТ 

А№ РЕРАІР 5ЕРѴІСЕ 

етаіі: ІіпеоЬідНіаиІодІаз5@НоІтаі1.сот 


ѴІЮІѴ івЬ (253) 820-2768 
УЦКІТ ^ах:(253) 269-4127 


Восстановление 
и построение 

кредитной 

истории 

Более 1000 довольных клиентов, 
консультации бесплатно, 
одноразовая оплата, 
законно и быстро. 

425 - 376-2840 

оставьте сообщение 

ѵѵѵѵѵѵ.ЬзіСгесІііЗоІиііопз.сот/гиз 


Страховая 

компания 

^ЗШеРагт 

Автомобили • Дома • Жизнь 


206-784-5151 


Тапуа2аІуа5Ііко 

ОШсе Мападег 


Продажа и покупка 
домов и земли 

Дом — это там где Вас поймут, там где надеются и ждут, 
, Там где забудешь о плохом - это твой ДОМ! 

* • »:• 


Я помогу Вам найти такой Дом. 





Горбачук 


реалтор 

Специализируюсь на БГіоИ: 5аІе. 

Упали доходы? Дом стоит 
меньше чем вы должны банку 
за него? Обращайтесь и я 
помогу вам договориться 

с банком о выгодном варианте 
продажи вашего дома. 


сеМ: 253.205.4885 

ОНІсе: 253.В38.4111 

ѵіс1одог@уаИоо.сот 

А. КаІсЬік РеаІТу НС, 32700 Расіііс Н\л/у 5о. #3, 
Ресіегаі \л/ау, \л/А 98003, 




ІѴе 5еІІ апс і іпзІаК апу 
а и Г о %!а$$ 

Саг5 -ТгисЬ -Ѵапз -КѴ'з 
Коек сЫр гераігз 
СегііЯесі Аиіо віазз ТесНпісіап 
Ні%Н Сшаіііу 
іо\ѵ Ргісез 

Ргее МоЬНе Зегѵісе Іо уоиг 
Ноте ог оКісе 

/пзагапсе с/аітз іѵе/сотес/ 

АН тгк СиагапІееН 
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Глубокая чистка паром. Чистим дома, мебель, 
ковры 


ЗАЩИТА КАРПЕТА 


сіюп) 


іизі с1еапш§) 


ЧИСТКА ПЛИТКИ И ПАРКЕТА (рефиниш) 


ЧИСТКА ВЕНТИЛЯЦИОННО- 
ОТОПИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 


А ТАКЖЕ ЧИСТИМ: 


В бизнесе с 2002 года О 

ЧИСТКА КАРПЕТА 


Христианская Корпорация 

СОМГОКТ 


ЧИСТКА КАРПЕТА 

'ээшшга шйе^ймв ш «ш® 


КАНОН §р Цены на рекламу 2014 


1 

1 0Й, 

\ 

і 

■ 


■ 


н 

і Текстовое 

і 

і 



' 1/12 

1/6 

1/6 

объявление 

і 

і 


2,45x2,3 

верт. 

гор. 

[ до 10 слов 

і 



2,45x4,65 ! 

5, 1x2,3 


г — | $ю* г~|$ 20 * П$ 40 * п $ 75 п$ 75 

1 — > топііі 1 — ' топііі 1 — > топііі 1 — 1 топііі 1 — ' топііі 


1/4 

гор. 

7,75x2,3 


1/4 

верт. 


3,8x4,65 


П $95 П$ 125 

' — > топііі 1 — > топііі 



| | $135 ( ) $195 

1 — > топііі 1 — > топііі 


2/3 ■ 

5/1 ■ 1/1 

9,65 I 7,75x9,65 


ГП $285 ГП $350 

1 — 1 топііі 1 — ' топііі 


Заказать 

рекламу 

Срок подачи реклам: 

не позднее 23 числа! 

Беашіпе оп 231:1т! 


* Заполнение контракта для этого типа рекламы не обязательно 

1. Выберите размер и цену рекламы. 

2. Заполните контракт, доступный на главной странице сайта \ллллллкапопзеаН:1е.сот 

3. Пришлите нам заполненный контракт или текст вашего объявления вместе с этим 
бланком заказа и чеком на оплату . Также вы можете оформитъ заказ на нашем сайте. 


ВНИМАНИЕ! 

При выборе страницы для модулей Ѵі и 1 стр. цены могу бытъ увеличены 
в зависимости от места расположения. 

При заключении контракта на 3 и более месяцев предусмотрены значительные скидки! 

За подробной информацией обращайтесь в рекламный отдел журнала. 


Почтовый адрес: КАШЫ ШС, Іеі: 425-772-8462 вдш. капопзеаШе.сот 

ка нон ро ВОХ 379 Iзза^иа1т, Ѵ7А 98027 Іах: 425-740-0258 е-таіі: іп?о@капопзеа1:1:1е.сот 
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Телефонный справочник 

русско-язычных организаций штата Вашингтон 

Ваша реклама в Справочнике — всего $5/месяц 
(при размещении на 12 месяцев) 


ЮРИДИЧЕСКИЕ 

УСЛУГИ 

Ыіскеѵ Ьаіѵ Рігт 

600 108 Й 1 Аѵе ЫЕ, Зиііе 1002 
Веііеѵие, Ѵ/ѴА 98004 
Теі. 425-999-9061 
ЫаІаІіаѲеазІзісІеайогпеу.сот 

Ьаіѵ ОЦісен О/ А. XV. 

Оои§Ьегіу 

5451 8 Ж 101Ь Зігееі, 

#104, Кепіоп, Ѵ/Ѵа 98057 

Тел: 206-909-2535 

Кѵазпуик Ьаіѵ ОЦісен 

33530 Ізі ѴѴау ЗоиіЪ, #102 
Ресіегаі ѴѴау, Ѵ/Ѵа 98003 
(206) 265-3803 Зітоп 
(206) 293-5466 Николай 

СоМеп Саіе Ьаіѵ Рігт 

Тел: 206-914-0393 

АВТО СЕРВИС 

АиЪигп Аиіо Сііпіс 

Тел: 253-679-4580 

Расіогу Бігесі Тіге 
8а1ез 

Тел: 425-774-5131 

Ыпе о/ 8і§Ьі Аиіо§1а88 

Тел: 253-820-2768 

Мегсейв8 о / Ьупѵѵоой 

Тел: 206-353-7746 

Іпіегпаііопаі Аиіо 
Кераіг 8 1 ш [ ) 

Тел: 425-823-6019 

АІрЬа Ріеі Зеѵісез 

(Тгискз & Тгаііегз) 

Тел: 253-231-5500 

Ап сіу 8 Аиіо Сепіег 

Тел: 253-905-2323 


Саз АпсІ Оіенеі Кераіг 

Тел: 206-226-2176 

ѴРА Аиіо Кераіг & Во сіу 

Тел: 425-251-1487 

М азіег Аиіо С1а88 

Тел: 253-797-3874 

Осіезза Аиіо Вобу & 
СІ088 

Тел: 253-307-7933 

ТНЦСКІЫС 

СОМРАЫІЕ5 

ІПІГС1П8ІІ ЬЬС 

Тел: 253-229-8346 

8рігіі Тгискіщ 

Тел: 206-979-9768 

БУХГАЛТЕРИЯ И НА- 
ЛОГИ 


СТОМАТОЛОГИ 

Доктор Ьуисітііа 8Ьиг 

Тел: 425-741-2030 

ДЕТСКИЕ САДЫ/ 
ШКОЛЫ/ УРОКИ 

РасЩс Тгиск 8скоо1 
ЬЬС 

Тел: 206-271-0636 

О іа па 'з Оау Саге 

Тел: 206-914-9340 

ВаЪуАгі Оау Саге 

г. Кейтопсі 
Теі: 425-330-0590 

САЛОНЫ 
КРАСОТЫ И 
КОСМЕТИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ 


ЕѴЬ Ассоипііп§ Рго/езн. 

Тел: 425-686-0393 

ФИНАНСЫ 

Альберт Хачатуров 

Іоап сопзиііапі 
Тел: 206-898-3930 

ВРАЧИ 

Лечение Заболеваний 
Ног Михаил Бураковский 
Тел: 425-822-7526 

Медицинский и Орто- 
педический Массаж 
Тел: 206-407-5602 

Мануальный Терапевт 
Сергей Заржевский 

Тел: 425-825-0898 


8ра Веііа Ьипа 

Тел: 425-741-1004 

Еіепа 8кіп Саге 

Тел: 425-772-9688 

01§а’8 Веаиіу 8ра 

Тел: 206-383-2915 

Парикмахерская в 
Киркланде 

Мужской зал: 
425-823-1181 Лена, Рита 
Женский зал: 
206-915-9319 Ирина 

НЕДВИЖИМОСТЬ 

Мах ВотЪакЬ 

Тел: 206-227-0737 

ХаІаІІіуа Кикзуик 

Тел: 253-653-5388 


Виталий Петровский 

Тел: 253-820-6133 


Евгений Кулинков- 
ский 

Тел: 425-444-1575 

Микшанские 
Тел: 253-255-2329 

Петр Боришкевич 

Тел: 253-218-9014 

СТРАХОВАНИЕ 

8АГ-01Ѵ Іпзигапсе 

Тел: 1-888-867-2866 

Наталья Ковальская 

(Рагтегб Іпаигапсе) 

Тел: 253-841-4800 

БЮРО 

ПУТЕШЕСТВИЙ 

Еазі ХѴезі Тоигз 

Тел: 425-4 ТКАѴЕЬ 

СаЪгіеІ Тгаѵеі 

Тел: 1-888- 505-419 

Маезіго С8А Тгаѵеі & 
Тоигз 

Тел: 206-383-4480 

МІ88Іоп Ѵаііеу Тгаѵеі 

Тел: 888-887-3060 

ХѴогМ о/ Тгаѵеі 

Тел: 425-787-1377 

СВАДЕБНЫЕ 

УСЛУГИ 

СоІіЪгі Саіегіщ 

Тел: 253-310-3837 

01§а’8 ХѴесМіп§ Бегѵісез 

Тел: 253-632-7965 

Переделываем 
свадебные платья. 

253-864-0346 
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ФОТО/ВИДЕО 

Еіот Рісіигез 

Тел: 206-403-6751 

УСЛУГИ/РАЗНОЕ 

АС8 Чистка Карпета 

Тел: 206-719-7518 

Памятники 
Тел: 253-315-3123 

Ьіѵе Мизіс Асасіету 
Тел: 253-642-6147 

Сетеіагу & Гипегаі 
Ноте 

Тел: 253-514-3959 


Сгузіаі ВгщЫ С1еапіп§ 

Тел: 425-228-0446 

РІ8 Іпс. 

(Переводы) 

Тел: 425-248-2255 

УѴАТгапзВигеаи 

(Переводы) 

Тел: 206-618-0716 

РРСШС 

Принимает на работу 
РіпізЬ Сагрепіегз. 

Тел: 425-750-6032 


МАГАЗИНЫ 

Магѵеі Гооіі & Пѵіі 

615 С 51гее1 5ѴѴ АиЪигп, 

ѴѴА 98001 

Тел: 253-887-8181 


Постелим 

карлет 

лимолеѵм 


Высокое качество, низкие цены 
гарантируем 

Ргее сіеііѵегу, Тгее е5ТітаТе, \л/е Ьгіп§ 
Батріез Тог уои. 

Ысепзес]. ВопсІесІ. ІпзигесІ. 


[ 20 5) 75ЕІ-791Ш 


Сіиаіііу Ригпііиге 

29314 Расіііс Ншу. 8., 
Зиііе 100, Ресіегаі ѴѴау, 
ѴѴА 98003 
Теп: 206-920-9995 


ИММИГРАЦИОННЫЕ 

УСЛУГИ 


*Визы: гостевые, туристические, жениха и 
невесты, воссоединение семьей. 

*Подача документов на гражданство США 
(вопросы, дисии, подготовка к экзамену). 
Получение/ обмен/ подача на «гринкарту». 
* Нотариус/ письменные переводы/ паспорта. 


425-350-3588 

тісЬаеІ88егѵісе1@§таі1.сот 




ѴѴаІкѵѵауз • Вгоот Лпі$Ь 

Качественно и быстро выполним 


(916) 289-0646 Андрей 

ЫсепсесІ, ВопсІесІ апсі ІпзигесІ 


Самый низкий процент! 

іім і ікпимм I іПАгт/гм 1 1 • 




Виталий Петровский 

СѳІІ: 253-820-6133, ОРРісѳ: 253-520-3780, Рах: 253-566-3755 


Л иЖѵзи н тшшттт 


Ѵ\/есІсІіп§, Ргопгіз, ВгісІаІ БИоѵѵегБ, ВігІіМсІауз... 

Звоните — и вы получите 
массу удовольствия! 

туетега!с1Ііто@§таіІ.сот 


ш НЕДВИЖИМОСТЬ ФИНАНСИРОВАНИЕ 


покупка и продажа 
дома 

кондоминіумы 
земельные участки 


все виды займов 
займы на строительство 
едьіЬу Ііпе 

новые, доступные программы 
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Еигореап 

НеаШі 

Сепіег 


Ваши клиники для лечения 
после автомобильных аварий 
и несчастных случаев 


Мы попадали в аварии два раза. Первый раз лечились 
в другой клинике, не можем сказать, что лечение чем-то 
отличается. Примерно везде все одинаково. Однако, в первый 
раз мы получили очень маленьку компенсацию, так как 
сотрудники клиники не представили правильной документации, 
а выступать в суде вообще отказались. 


Во-второй раз мы лечились в Еигореап НеаЛЬ Сепіег. 

Все лечившие меня специалисты выступали в суде, причем 
очень обосновано и совершенно бесплатно. В результате, мы 
получили очень хорошую компенсацию. Не зря все самые 
лучшие адвокаты всегда рекомендуют эту клинику. 


(206) 898-8409 


Веііеѵие 

15650 ІМЕ 241Н 51., Биііе О 
Веііеѵие, ѴѴА 98008 
(425) 747-2801 


Еѵегеіі 

12811 81Н Аѵе ѴѴ. , Биііе В-103 
Еѵегеіі, ѴѴА 98204 
(425) 513-6959 


Ресіегаі ѴѴау 

32812 РасіТіс НѴѴУ БоиіИ, 
Ресіегаі ѴѴ АУ ѴѴА 98003 
(253) 874-5028 


Церковная реформация 


Что же нам делать? 


Ч еловек — существо, задающее во- 
просы. 

Чаще всего он спрашивает, кто 
виноват? Многие проводят жизнь, так и не 
спрашивая больше ни о чем. 

Но более зрелый вопрос — что делать? 
В этом вопросе есть искание правды, 
желание разобраться, смиренное обраще- 
ние к Тому, Кто знает ответы. 

Но в этом вопросе также есть доля 
лукавства. 

«Что такое хорошо и что такое плохо?», 
— если спрашивает «кроха», это нор- 
мально. Но сегодня этот вопрос задают 
взрослые люди, притворяясь детьми. 

В дни* Христа такие же взрослые, 
умные, хитрые люди спрашивали: «Кто 
мой ближний? Разве позволительно есть 
немытыми руками? Разве можно срывать 
колосья в субботу? Позволительно ли 
давать подать кесарю?» 

Лукавство в том, что мы напускаем 
туман там, где все ясно. Мы усложняем то, 
что Бог сделал простым. 

Как говорил Григорий Сковорода, 

«Бог сделал нужно простым, а сложное 
ненужным». 

Об этом хорошо проповедовал пророк 
Михей. В ответ на «духовный» вопрос «С 
чем предстать мне пред Господом, пре- 
клониться пред Богом небесным? Пред- 
стать ли пред Ним со всесожжениями, с 
тельцами однолетними?», он отвечал про- 
сто: «Можно ли угодить Господу тысячами 
овнов или неисчетными потоками елея? 
Разве дам Ему первенца моего за престу- 
пление мое и плод чрева моего — за грех 
души моей? О, человек! сказано тебе, что' 
— добро и чего требует от тебя Господь: 
действовать справедливо, любить дела 
милосердия и смиренномудренно ходить 
пред Богом твоим» (Михея 6). 

Михей говорит: что вы спрашиваете 
так, будто не знаете правды? Вам все 
открыто. Все и так ясно. В ответ Михей 
предлагает глаголы: действуйте, любите, 
ходите. 

Об этом же проповедовал последний 
пророк Ветхого завета Иоанн Креститель. 

«Иоанн приходившему креститься 
от него народу говорил: порождения 
ехиднины! кто внушил вам бежать от 
будущего гнева? Сотворите же достойные 
плоды покаянней не думайте говорить в 
себе: отец у нас Авраам, ибо говорю вам, 
что Бог может из камней сих воздвигнуть 
детей Аврааму. Уже и секира при корне 
дерев лежит: всякое дерево, не принося- 

№ ' , / 


щее доброго плода, срубают и бросают 
в огонь. И спрашивал его народ: что же 
нам делать? Он сказал им в ответ: у кого 
две одежды, тот дай неимущему, и у кого 
есть пища, делай то же. Пришли и мытари 
креститься, и сказали ему: учитель! что 
нам делать? Он отвечал им: ничего не 
требуйте более определенного вам. 
Спрашивали его также и воины: а нам что 
делать? И сказал им: никого не обижайте, 
не клевещите, и довольствуйтесь своим 
жалованьем (Луки 3:7-14). 

В то время как люди искали рели- 
гиозной экзотики, Иоанн напоминал о 
простых, простейших истинах, известных 
всем — жить по правде, действовать 
справедливо, исполнять закон. 

Но эти простые вещи требуют верно- 
сти и мужества — как это не брать более 
определенного, когда все берут? Как не 
обижать, когда все построено на насилии? 
Как довольствоваться жалованием, когда 
никто не живет на одну зарплату? 

Иоанн сам стал живым примером тако- 
го мужества — он лишился головы лишь 
за то, что сказал правду своему царю, об- 
личил его за беззаконие. Не оскорблял, не 
организовывал восстания. Просто сказал 
правду и был убит. 

Простые вещи могут стоить дорого. Но 
без этих шагов не будет добрых перемен. 

Эти простейшие истины известны всем 
людям. Когда-то Алексендр Солжени- 
цын предложил простой рецепт борьбы 
с системой зла — жизнь не по лжи. Он 
говорил: не все могут умирать за свободу, 
не все могут обличать зло правителей, но 
каждый может сделать простую вещь — 
не лгать. 

Из такие простых истин, малых шагов 
к Богу состоит наше духовное развитие. 
Такие же посильные дела меняют наше 
общество, показывают возможность иной 
жизни. 

Бог не ждет от нас сверхъестествен- 
ного, Он знает наши возможности и рад 
малейшим, простейшим делам. 

Даже в вопросе спасения Он все упро- 
стил. 

ВДеян. 16 на вопрос темничного 
стража «Что мне делать, чтобы спастись?» 
апостол отвечает просто «Веруй в Господа 
Иисуса Христа и спасешься». 

Впрочем, иногда мы можем путаться и 
выдавать добро за зло, думая, что служим 
Богу, можем бороться с Ним. 

Так произошло в жизни Савла, став- 
шего затем Павлом: «Он упал на землю 


и услышал голос, говорящий ему: Савл, 

Савл! что ты гонишь Меня? Он сказал: кто 
Ты, Господи? Господь же сказал: Я Иисус, 
Которого ты гонишь. Трудно тебе идти 
против рожна. Он в трепете и ужасе ска- 
зал: Господи! что повелишь мне делать? и 
Господь сказал ему: встань и иди в город; 
и сказано будет тебе, что тебе надобно 
делать. Люди же, шедшие с ним, стояли 
в оцепенении, слыша голос, а никого не 
видя. Савл встал с земли, и с открытыми 
глазами никого не видел. И повели его за 
руки, и привели в Дамаск» (Деян. 9: 4-8). 

Иногда мы уже не способны различать 
добро и зло. Лишь когда нам открыва- 
ется Бог, мы понимаем, что добро — там 
где Он, а вне Его зло. Не зная Его, мы не 
знаем, что делать. 

«Что повелишь мне делать?» — это 
мой любимый вопрос. Уже не Десять за- 
поведей управляют нами, не Конституция 
нашей страны, но воля Божья. В свете 
с неба Савл, и мы вместе с ним, видим 
условность наших человеческих понима- 
ний добра и зла, программы действий и 
реформ. Мы доверяем Ему и идем за Ним. 

Стоит вернуться к простейшим исти- 
нам. Не усложнять и не мудрствовать. Не 
ходить прыжками. Делать малые посиль- 
ные шаги. Выполнять то, что известно, 
открыто, понятно. А чтобы не запутаться в 
этих простых вещах, «в трех соснах», сто- 
ит искать и держаться Христа, вопрошать 
Его: «Что повелишь мне делать?» — где в 
этой ситуации Ты видишь мое место, что 
ожидаешь от меня, как далеко я должен 
идти своими малыми шагами?.. 

И последнее: Бог ждет от нас целост- 
ности, когда наши действия будут добры- 
ми в отношении Его и ближних. 06 этом 
напоминал Михей: «действовать спра- 
ведливо», «любить дела милосердия», 
«смиренномудренно ходить пред Богом 
твоим». Нельзя преуспеть в одном из этих 
дел, отбросив другие. 

Наши отношения с Богом обязательно 
выразятся в справедливых отношениях и 
делах милосердия, в правдолюбии и со- 
лидарности. © 

Черенков Михаил 

Русско-украинский религиозный 
деятель и философ религии, обще- 
ственный деятель, доктор фило- 
софских наук, профессор, вице- 
президент Ассоциации «Духовное 
Возрождение», ректор Донецкого 
христианского университета. 
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КѴА8ГІѴІЖ 

Ьаѵѵ ОКісез, Р.5. 

УОІЖ ѴѴАУ ТО ЛІ5ТІСЕ. 


» МНОГОЛЕТНИЙ ОПЫТ » ВЫСОКАЯ РЕПУТАЦИЯ » КАЧЕСТВЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 





ГРАЖДАНСКОЕ ПРАВО: ШТРАФЫ /ТРАРРІС ТІСКЕТ5 / ТЕЛЕСНЫЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ / РЕР50ЫАІ. ІШиРУ / 

АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ / АІЯО АССЮЕІЧТ5 

УГОЛОВНОЕ ПРАВО: ОПАСНОЕ ВОЖДЕНИЕ / РЕСКЬЕББ йРІѴІЫС / ВОЖДЕНИЕ В НЕТРЕЗВОМ СОСТОЯНИИ / 0111 / 
ВОЖДЕНИЕ АВТОМОБИЛЯ БЕЗ ЛИЦЕНЗИИ / 0ѴѴ1.5 / НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ / ООМЕ5ТІС ѴІОІЕІЧСЕ / БЕГСТВО С МЕСТА 
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33530 1 51 ѴѴау БоиіН, Биііе 1 02 Ыікоіау Кѵазпуик 5ітоп Кѵазпуик 

РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 Аііотеу аі І_аѵѵ I АЦогпеу аТ І.а\л/ 

ОѢсе: (253) 529-0275 Оігесі: (206) 293-5466 Рігесі: (206) 265-3803 
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5АІ.Е 


СТ5 2060051-40 


АВИА БИЛЕТЫ 

КИЕВ, МОСКВА, КИШИНЁВ, МИНСК и другие города 



У иас дешевле! 


Паспорта / Визы. Срочное оформление. 



Тел. 1 (888) 505-4196 

5111 Соііеде Оак Ог., Биііе С, БасгатепЁо, СА 95841 


Оезідп Ьу КапопІІБА.сот 


АДВОКАТСКАЯ ФИРМА 

РЕІЛЗММ & ЬЕЕ, Р.8 
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КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО ООІ 

незаконное хранение или ношение огнестрельного оружия 
воровство и кражи 

серьезные нарушения правил уличного движения 
угрозы, покушения и нападения 
преступления несовершеннолетних 
нарушения условных осуждений 
преступления, связанные с наркотиками 
федеральные криминальные обвинения 


Ваши адвокаты: 

Джеймс Фельдман 
Катерина Кростовска 
Джейсон Фельдман 


Туан Фэн 
Дэвид Ли 

Брэндон Фельдман 
Патрик Фельдман 


Найдем ключ 
к решению 
любой ситуации 


АВТОМОБИЛЬНЫЕ И ДРУГИЕ ВИДЫ АВАРИИ 

• аварии на большегрузных автомобилях 

• велосипедные 

• мотоциклетные 

• аварии с вовлечением пешеходов 

• укусы собак 

оплата услуг после получения компенсации 
СЕМЕЙНОЕ ПРАВО 

• предбрачные и послебрачные договоры 

• родительский план алименты разводы 

• раздел имущества завещания 


253 - 859-2488 


РОМАН 

БРИЧКА 






